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VILNIAUS LOPSELIO-DARZELIO ,,SILELIS“ IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMA

1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1.1. INFORMACIJA APIE ISTAIGA.

[staigos pavadinimas — Vilniaus lopselis-darzelis ,,Silelis*, Sutrumpintas pavadinimas — lopselis-darzelis ,,Silelis* (toliau tekste — Darzelis).

Lopselis-darzelis ,,Silelis* savo veikla grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Vaiko teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos §vietimo ir
kitais jstatymais, Lietuvos Respublikos Vyriausybés nutarimais, Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais ir Reikalavimy
valstybiniy ir savivaldybiy mokykly nuostatams pagrindu parengtais lop3elio-darzelio ,,Silelis* nuostatais.

Lopselio-darzelio ,,Silelis" teisiné forma — biudZetin¢ jstaiga.

Institucijos grupé — 3110 (ikimokyklinio ugdymo jstaiga),

Lopselio-darzelio ,,Silelis" tipas — 3112 (lopselis-darzelis),

Lopselio-darzelio ,,Silelis" adresas — Sietyno g. 5, LT — 04304, Tel. (8 5) 2444411, 2459800.

El. pasto adresas rastine@silelis.vilnius.Im.It .

Lopselio-darzelio ,,Silelis" identifikavimo kodas — 290026840

Lopselio-darzelio ,,Silelis" priklausomybés tipas — 2 (Savivaldybés)

Pagrindiné veiklos sritis — Svietimas,

Rasis — ikimokyklinis ugdymas su prieSmokyklinio ugdymo grupémis, kodas — 801010.

Vaikai j grupes priimami Vilniaus miesto savivaldybés nustatyta tvarka.

Lopselyje-darzelyje ugdomi vaikai nuo 1,5 iki 7 mety amziaus. Darzelyje veikia 12 grupiy: 2 ankstyvojo amziaus, 8 ikimokyklinio ir 2
prieSmokyklinio amZiaus.

Vaikai ir jy poreikiai

Siekiame tenkinti pagrindinius vaiko poreikius — saugumo, sveikatos bei uztikrinti vaiko teis¢ tinkamai ugdytis (,,Vaiko teisiy konvencija“
1999), lanksciai prisitaikant prie jo, siekiant darnaus peréjimo nuo ugdymosi Seimoje prie ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo.

Poreikis Zaisti — kiekvienas vaikas bet kokiose salygose susiranda galimybe Zaisti. Zaisdamas jis ireiskia savo socialing patirtj, bendrauja.
Zaidimas yra vaiko gyvenimo budas ir pagrindiné jo veikla. Zaidimo metu lavéja vaiko intelektas, turtéja dvasinis pasaulis, socialiniai gebéjimai.

Poreikis jaustis saugiai — vaikas nori jaustis saugus, pradzioje budamas suaugusiyjy globoje, palaipsniui ir pats mokosi saugoti save.
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Poreikis ugdytis jausmus — kiekvienam vaikui norisi klausytis grazios dainelés, stebéti gamtos grozj.
Siekiant tenkinti vaiky saviraiskos poreikj darZelyje plétojamas neformalusis ugdymas. Vaikai dalyvauja koncertuose, konkursuose. Vaikus
ugdo meninio ugdymo pedagogas.

Poreikis bendrauti — vaikas nori bti gerbiamas (bati kity pripazintam, kaip turinéia savity gabumy, vertingy savybiy unikalia asmenybe, islikti
savitam, skirtingam nuo kity ir siekis biiti priimtam j grupe, Zinant, kad jj laiko tos grupés nariu).

Poreikis produktyviai ir karybingai veikti — vaikas beveik visada nori piesti, lipdyti, konstruoti. Tam, kad vaikas nuolat galéty jgyvendinti savo
sumanymus, biitina sudaryti jiems palankias salygas tai atlikti, sukuriant lanksc¢ig ir mobilig ugdymosi aplinka.

Savarankiskumo siekimas — pats valgo, rengiasi, renkasi veikla, priemones, zaislus.

Poreikis patenkinti savo smalsumg — ikimokyklinukas labai smalsus, todél §is amzius labai patogus plésti vaiko akiratj. Tenkindami savo
smalsuma, vaikai kaupia zinias, tikslina turimus daikty vaizdinius, veikia aplinkoje su jvairiais daiktais, kartu plecia savo zodyna.

Darzeli lanko jvairiy tautybiy, dvikalbiy ir daugiakalbiy $eimy vaikai, kuriems sudaromos salygos kulttirinei-kalbinei saviraiskai. Ugdymas
vyksta lietuviy, lenky bei rusy kalbomis.

Daug darZelio ugdytiniy turi kalbos ir komunikacijos sutrikimy. Kalbos ir komunikacijos sutrikimai $alinami individualiy ir pogrupiniy pratyby
metu. Sutrikimy Salinimo biidus, metodus, formas ir priemones logopedas renkasi atsiZzvelgdamas } konkrety vaiko kalbos ir komunikacijos sutrikima,
gebéjimy lygj, amziy. Logopediniy pratyby metu turtinamas impresyvusis ir ekspresyvusis Zodynas, tikslinamas garsy tarimas, lavinamas fonologinis
suvokimas, formuojami garsinés analizés ir sintezés pagrindai, formuojamas kalbos gramatinis taisyklingumas, ugdoma rislioji kalba, lavinami
bendravimo jgtdZiai, formuojami skaitymo ir raS§ymo pradmenys. Pedagogai taiko jvairius ugdymo metodus ir bidus: steb¢jima, pokalbj, Zaidima,
demonstravima, pamégdziojimg, pasakojima, atkartojima, ir kt.

Laikotarpis nuo gimimo iki 1,5-3 mety yra intensyvaus jutimo, suvokimo bei judesiy, veiksmy raidos etapas, kuris vadinamas sensomotoriniu.
Vystosi sugebéjimas jdémiai klausyti ir skirti garsus. Vaikas pradeda garsiai juoktis, vystosi artikuliacinis aparatas ir klausa. Did¢ja vaiko doméjimasis
aplinka: suaugusiais, vaikais, gyviinais, zaislais. Vaikui btidinga pasaulj pazinti bandymy ir klaidy keliu, pasitelkiant jutimus ir veiksmus su daiktais.
Sulaukes vieneriy mety vaikas jau yra susipazings su daugybe jo aplinkoje esanciy daikty, turi jvairios veiklos patirtj, moka bendrauti, apie savo norus,
jausmus pranesti kitiems gestais, pavieniais zodziais. Antryjy gyvenimo mety pabaigoje ne tik taria atskirus zodzius, bet ir jungia juos j skiemenis.
ISrySkéja tam tikra kalbos struktiira. Vaikai aktyviai tyrin¢ja aplinkg. Tiek jgimti veiksniai, tiek ugdymas lemia vaiko pazinting raida.

Antraisiais gyvenimo metais didéja vaiko aktyvumas, savarankiSkumas, vaikai geba atlikti sudétingesnius veiksmus, tyrin¢ja aplinka,
manipuliuoja daiktais, Zaislais. Vaikai siekia emocinio bendravimo su suaugusiais ir bendraamziais, mokosi kalbos kartodami, mégdziodami, kaupdami
patirt]. Tenkinant ankstyvojo amziaus vaiky individualius poreikius, atsizvelgiama ] pomégius, turimg patirtj, suteikiama kuo daugiau jspiudziy,
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sudaromos sglygos vaiky judesiy lavinimui, kalbinei, pazintinei, meninei, muzikinei, raiSkai. Sudaromos sglygos vaikui girdéti, lytéti, regéti ir kitais
jutimais pazinti supantj pasaulj.

Treciaisiais vaiko gyvenimo metais tobuléja psichiniai procesai, formuojasi vaizdinis mastymas. Vaikai, zaisdami tyrin¢ja suaugusiyjy pasaulj,
jaudia nora Zaisti su kitais vaikais, derinti tarpusavio veiksmus, laikytis tvarkos, normy. Zaisdami vaikai kalba, pradeda klausinéti. Vaiko kalba
priklauso nuo socialinés ir kultirinés patirties — kuo ji turtingesné, tuo palankesnés salygos vaiko kalbinei raiskai.

Ikimokykliniame amzZiuje vaikai gali jsivaizduoti, kurti, fantazuoti. Formuojasi vaiko savimoné, savarankiSkumas, aktyvumas, tobuléja saves
vertinimas. Vaikai daug ir noriai bendrauja su vienme¢iais. Zaidimas tampa pagrindine vaiko veikla. Intensyviai tobuléja vaiko kalba. Ikimokyklinio
amziaus pabaigoje vaiky mastymui budingas rémimasis konkreciomis operacijomis. Vaikai jgunda atlikti vis daugiau logisky veiksmy, intensyviai
vartoti sgvokas, todél sudaromos sglygos pazinti pasaulj klausinéjant, sprendZiant problemas, ieSkant informacijos, riiSiuojant, kaupiant.

Programos ugdymo turinyje akcentuojamos ne Zinios, o vaiko geb¢jimai, pabréziamos individualios vaiko savybés, pedagogas yra ugdymo
turinio organizatorius. Akcentuojami aktyvis ugdymo(si) metodai, kurie nukreipia vaikus veiklai.

Mokytoju ir kity specialisty pasirengimas

Lopselyje-darzelyje dirba ikimokyklinio ugdymo auklétojai, prieSmokyklinio ugdymo pedagogai, meninio ugdymo pedagogai, logopedas,
turintys aukstesnjjj, aukstajj bakalauro ar aukstajj magistro iSsilavinimg. Pedagogai yra jgij¢ vyresniojo auklétojo, auklétojo metodininko kvalifikacines
kategorijas.

Pedagogai pasizymi palankiu pozitiriy j vaikg — nepaisant to, i§ kokios socialinés-kultiirinés aplinkos jis ateity, lanké ar nelanké ikimokyklinio
ugdymo jstaiga, kokiais gabumais pasizymi.

Pedagogai dalyvauja, salies Svietimo centry organizuojamuose seminaruose, kursuose, konferencijose. Savo dalykines zinias tobulina rajono
ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo pedagogy, logopedy metodiniy bureliy veikloje. Kaupia ir skleidzia gergja darbo patirtj kitiems rajono ir
miesto pedagogams.

Lopselis-darzelis palaiko glaudzius rySius su ,,Spindulio” pagrindine mokykla, lopseliu-darzeliu ,,Delfinukas®, Lazdiny mokykla, Vilniaus
PranciSkaus Skorinos gimnazija, bendradarbiaujama organizuojant bendrus renginius, iSvykas. Taip pat yra pasirasyta bendradarbiavimo sutartis su
Vilniaus kolegijos Sveikatos priezitiros fakultetu.

Miisy pedagogy parengti ugdytiniai yra rajoniniy, respublikiniy, tarptautiniy pieSiniy konkursy dalyviai, laureatai, prizininkai.



Tévu (globéju) ir vietos bendruomenés poreikiai

Kaip rodo ikimokyklinio ugdymo jstaigg lankanciy vaiky tévy apklausos, tévai tikisi jvairiapusiS$ko vaiko ugdymo, kad biity ugdomi meniniai,
socialiniai, komunikavimo, pazintiniai, sveikatos saugojimo geb¢jimai, tenkinami vaiky specialieji poreikiai, teikiamos neformaliojo ugdymo
paslaugos, sudaromos salygos vaiko socializacijai, palengvinant jo tolesnj ugdyma pradzios mokykloje.

Tévai isskiria prioriteting sociokultiirinio ugdymo kryptj, pasitelkiant etning kultira. Tai yra ir priemoné ir buidas jgyvendinant tikslag — ugdyti
visapusiSkg asmenybe, gebancig atsispirti neigiamiems gyvenimo reiSkiniams. Tuo paciu iSskiriama ir dorinio ugdymo svarba.

Tévai pritaria jstaigos iniciatyvai nuolat lankytis miesto teatry spektakliuose, iSvykose, muziejuose, kviesti jvairius atlikéjus i jstaiga, taip
siekiant vaiky kulttrinio akira¢io praplétimo.

Istaigos veikla yra susijusi su valstybés ir miesto savivaldybés Svietimo politika, t.y. gerinama Svietimo kokybé bei $vietimo Sistemos
efektyvumas, uztikrinamas kokybiSkas ir efektyvus ankstyvojo, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo paslaugy teikimas. Jstaigos bendruomené
skatinama suvokti savo misijg ir reikSme, kuriant ir vykdant jstaigos vizij3.

1.2. DARZELIO SAVITUMAS

Vilniaus lopselis-darzelis ,,Silelis* yra jsikiires Vilniaus miesto Karoliniskiy mikrorajone. Jstaigoje kuriama dinamiska, nuolat kintanti, kupina
priemoniy ir veiklos, atitinkanti individualius vaiky poreikius bei jy vystymosi raidg aplinka.

Darzelis yra vieninga ugdymo(si) institucija, uztikrinanti ugdymo ir socializacijos tg¢stinuma, galimybe seékmingiau spresti adaptacijos
problemas, kokybiSka tévy (globéjy) ir pedagogy bendravimg, bendradarbiavimg. DarZelis — jstaiga atvira visuomenei. Bendrauja su miesto
ikimokyklinio ugdymo jstaigomis, bendrojo lavinimo mokyklomis, Svietimo, sveikatos prieZiiiros, mokslo, sporto, teisésaugos, vaiko teisiy ir kitomis
institucijomis.

Darzelyje yra 12 grupiy. Vaiky grupés komplektuojamos atsizvelgiant j vaiky amziaus tarpsnius bei tévy pageidavimus. Jstaigoje ugdymas
vyksta gimtomis lietuviy, rusy, lenky kalbomis, todél ugdymas grindziamas skirtingy tauty kultiiry vertybiy puoseléjimu, remiantis tauty tradicijomis,
paprociais, kultiiros paveldu. Darzelyje sudarytos salygos ugdytis tautiniy mazumy ir socialinés atskirties vaikams.
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Darzelyje dirba aukstos kvalifikacijos pedagogai, gebantys keistis, aktyviai ieSkantys naujoviy ir jas jgyvendinantys. Pedagogai geba pagristi
savo veikla, ja sisteminti ir skleisti pozityvigja darbo patirtj. Darzelyje dirba logopedas, kuris teikia pagalba kalbos ir komunikacijos problemy
turintiems vaikams. Pedagogy komanda planuoja veiklg, grupés erdve ir pritaiko jg vaiky poreikiams. Darzelyje siekiama, kad grupés dienotvarké
atitikty kiekvieno vaiko veiklos ir poilsio reikmes, kad grupés jranga, planavimas ir priemonés skatinty kiekvieno vaiko vystymasi ir kad pasirinkta
veikla atitikty jo iSsivystymo lygi. Pedagogai, sieckdami ugdymo individualizavimo, atsizvelgia i vaiky amziy, lyti, iSsivystymo lygi, charakteri,
temperamentg, pomégius, geriau ar menkiau i$sivysCiusius geb€jimus, vaiko saves vertinimg, Seimos kultirg ir tradicijy jvairove individualuma
salygojancius veiksnius.

Pedagogai visada remiasi pirminiais vaiko ir Seimos rySiais, sudaro saglygas Seimoms visokeriopai dalyvauti grupés ir darzelio veikloje.
Pagrindas gery santykiy yra bendradarbiavimas, pagarba, vaiky skirtumy ir svarbiausiy vaiko interesy suvokimas. Vaiky $eimos nariai skatinamos
aktyviai dalyvauti visose istaigos veiklos srityse. Pedagogy ir téveliy ripestis — puoseléti kiekvieno vaiko dvasini komforta, bendrg kiirybiska viso
darzelio klimata, todél tobulinant ir kuriant darzelio aplinka bei atmosferg dalyvauja darzelio pedagogai, tévai ir vaikai.

Darzelyje vaiko ugdymas prasideda nuo darzelio pazinimo. Pedagogai nuolat stebi vaika ir fiksuoja jo pazanga. Individualizuojant vaiko
ugdyma pedagogam biitina turéti reikiamy ziniy apie vaiko vystymasi, sveikatg, fizinj ir emocinj augima, pazinimo btidus.

Darzelio dienotvarkéje nemazai laiko skiriama vaiky veiklai: savarankiskai, mazomis grupelémis, vadovaujant pedagogui. Specialiyjy poreikiy
vaikams, atsizvelgiant ] jy gebéjimus, ugdymo turinj pritaiko jstaigos logopedas, psichologas kartu su auklétojomis, atsizvelgdami | pedagoginés —
psichologinés tarnybos sitilomas rekomendacijas.

Vykdomi jvairiis projektai, specialiyjy poreikiy vaikai jtraukiami j bendrojo ugdymo turinio vaiky grupes.

2. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Misy darzelis yra demokratinés gyvensenos principy plétros institucija, atvira kultiry tradicijoms. Darzelyje ugdymas orientuojamas j vaiko
socialinés patirties sklaidg ir poreikius, aplinka, kurioje visuminis vaiko ugdymasis biity inspiruojamas pazinimo ir atradimo dziaugsmu. Atsizvelgiant ]
numatytg programos tikslg bei tikslo realizavimo etapus. Darzelis vaiky ugdyma(si) organizuoja remiantis Siais principais:

Vertybiniy nuostaty ugdymo — prioritetas teikiamas bendryjy vertybiy ir pozityviniy asmeniniy pradmeny formavimui(si).

Humaniskumo — gerbti vaika kaip asmenybe, garantuoti jam teis¢ gyventi ir elgtis pagal prigimtj bei asmening patirt].

Demokratiskumo — sudaroma galimybeé vaikams kritiSkai mastyti, rinktis sau veikla, elgtis savarankisSkai, tac¢iau laikomasi tam tikry taisykliy.

Diferencijavimo — ugdymo procesa gristi individualiy vaiko fiziniy, psichiniy galiy socialiniy ypatybiy pazinimu, procesg organizuoti,
atsizvelgiant | konkretaus vaiko ugdymo(si) poreikius.

Individualizavimo - kiekvienas vaikas auga ir tobuléja savo tempu ir ritmu. Zinodami ikimokyklinio amziaus vaiky raidos ypatumus, jverting
kiekvieno vaiko poreikius ir iSgales, numatome realius vaiko ugdymo(si) tikslus, pritaikome ugdymo turinj. Nuolat stebédami vaiko daromg pazanga,
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numatome tolesne ugdymo(si) perspektyva. Didelis démesys skiriamas individualumg salygojantiems veiksniams: Seimos kultiirai ir tradicijy jvairovei,
vaiko amziui, ly¢iai, vaiko iSsivystymo lygiui, charakteriui ir temperamentui, iSmokimo stiliui, pomégiams, geriau ir menkiau iSsivysciusiems
gebéjimams, vaiko saves vertinimui.

Tautiskumo — gaivinti ir puoseléti tradicines vertybes, ugdyti savo krasto kultiira besidomintj, jauciantj rysj su téviSkes gamta vaika, siekiant
padéti auganciam vaikui nattraliai perimti savo kulttiros vertybes, paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti savo tapatybe Siuolaikingje
visuomengje.

Salia bendryjy i§skirtume ir kitus principus, kuriais grindziame jstaiga lankangiy vaiky ugdyma.

Palaipsniskumo — aktyvinti vaiko kirybines galias, skatinti jj labiau pasitikéti savo jégomis bei jgyti patirties tyrin€jimo srityje, einant nuo
paprasto prie sudétingesnio, nuo Zinomo prie nezinomo, nuo artimo prie tolimo.

Spontaniskumo — skatinti ir palaikyti vaika kiirybingje ir kitoje veikloje, leidZiant laisvai, drasiai ir netrikdomai reikstis saviraiskos srityje.

Tikslingumo — programos turinys atitinka konceptualiuosius ikimokyklinio ugdymo tikslus ir uzdavinius. Jis orientuotas j vaiko adaptacijos
naujoje aplinkoje lengvinima, socializacija, ugdymo(si) motyvacijos zadinimg ir prielaidy tolesniam ugdymui(si) sudaryma.

Prieinamumo - sudaryti sglygas ugdytis socialinés atskirties, specialiyjy poreikiy bei gabiems vaikams ugdymo turinys sudarytas taip, kad jj
galima lanks¢iai taikyti, atsizvelgiant j vaiko poreikius ir interesus.

Atsinaujinimo — sickdami parengti vaikus ateities poky¢iams ugdomi jy gebéjimai biti: kiirybingais, kritiSkai mgstanciais, ir gebanciais rinktis,
matanciais sunkumus ir mokanciais rasti sprendimus, besiriipinanciais bendruomene, Salimi, bei trokStanciais mokytis visg gyvenima.

Testinumo — siekiame darnaus vaiko peré¢jimo nuo ankstyvojo ugdymo Seimoje prie ikimokyklinio ugdymo grup¢je. Kuriama namy aplinka,
Svenciamos Seimos $ventés, kalbama apie tuos darbus, kuriuos dirba vaiky tévai, Seimos nariai, skaitomos knygos, zZitirimos vaiko Seimos fotografijos,

susitinkama su jstaiga lankanciais broliais ar seserimis, bendraujama su mokiniais, bisimu prieSmokyklinio ugdymo pedagogu, pradinio ugdymo
mokytoju. Vaiko gyvenimas Darzelyje — Seimos gyvenimo t3sa.

Griztamojo rysio — skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdyma(si), nuolatinis ugdymo proceso vertinimas,
auklétojo veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius pokycius.

Konfidencialumo — informacija apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus ir problemas teikiama tik asmeniskai tévams.

Partnerystés su seima — darzelio ir Seimos bendravimas ir bendradarbiavimas grindziamas jsitikinimu, kad Seima yra svarbiausias vaiko
ugdytojas. Tévams sudaroma galimybé ne tik dalyvauti vaiky ugdymo procese, bet ir kitose darzelio veiklos srityse. Tévai (globé&jai) nuolatos gauna
informacijg apie jstaigos darbo organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj, skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti siailymus
organizuojant ugdymo procesus, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, prisidéti kuriant grupés aplinkg. Nuolatinis rySys naudingas visai Darzelio
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bendruomenei: tévams (glob&jams), pedagogams, vaikams. Vaikai, matydami jiems brangius asmenis grupé€je, pasijunta saugesni ir labiau pasitikintys
savimi.

3. PROGRAMOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Darzelio atnaujinta ir patobulinta Ikimokyklinio ugdymo programa (toliau tekste — Programa) siekiama tenkinti pagrindinius 1,5 — 6 mety vaiko
poreikius: saugumo, sveikatos, judé¢jimo, zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos. Programoje atsizvelgta | individualiuosius ir
specialiuosius vaiko poreikius.

Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo programy kriterijy aprasu, Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraso projektu bei
pagrindiniais teisiniais dokumentais, reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymo(si) veikla: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko teisiy
konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko gerovés politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir
Darzelio nuostatais, atsizvelgiant | jstaigos ilgalaikés veiklos patirtj, Vilniaus miesto bendruomenés poreikius, likescius, kiekvieno vaiko reikmes,
gerbiant kultiiriniy tradicijy ivairoveg. Darzelyje ugdymas grindziamas orientuojantis i vaiko socialing patirtj, pasiekimus, taikomi pazangiis ugdymo
metodai. Grupés aplinka, priemonés ir veiklos planavimas skatina kiekvieno vaiko vystymasi, sudaro galimybe individualizuoti ugdyma.

Programa teigia, kad Seima yra pirmasis vaiko mokytojas bei remiasi nuostata, kad Seimos dalyvavimas yra svarbiausia salyga stiprinant ir
pleciant vaiky ugdyma grupéje, atsizvelgiant ;| namuose jgytus pomégius ir zinias. Tévai (globéjai) nuolatos gauna informacija apie jstaigos darbo
organizavima, jos veiklos tikslus, uzdavinius, ugdymo(si) turinj, skatinami dalyvauti ugdymo procese — teikti sitilymus organizuojant ugdymo procesus,
organizuoti ekskursijas, asistuoti auklétojai, talkinti organizuojant Sventes ir pramogas, formuoti grupés aplinkg. Nuolatinis rySys naudingas visai
Darzelio bendruomenei: tévams (globéjams), pedagogams, vaikams. Vaikai, matydami jiems brangius asmenis grupé€je, pasijunta saugesni ir labiau
pasitikintys savimi.

Ikimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j pazangiausias mokslo ir visuomenés raidos tendencijas, kurti sglygas padedancias vaikui tenkinti
prigimtinius, kultiiros, taip pat ir etninés, socialinius, pazintinius poreikius, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiSkumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus
bendravimo su suaugusiais ir vaikais, kiirybiskumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmentis.

Uzdaviniai:

Atsizvelgiant j kiekvieno vaiko unikalumg bei poreikius, uztikrinant saugig, ugdyma skatinancig aplinka, dialogiska sgveika grindZiama
tikslingg ugdyma ir spontaniska vaiko ugdymasi, pasiekti, kad vaikas:

1. Plétoty individualias fizines, socialines, pazinimo, kalbos ir bendravimo, kiirybines galias, pazinty ir iSreikSty save.
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2. Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiaisiais ir vaikais, mokytysi spresti kasdienes problemas, atsizvelgti | savo ir kity
ketinimus, veiksmy pasekmes.

3. Aktyviai dalyvauty ir kiirybiskai iSreikSty savo Seimos, ugdymo jstaigos ir vietos bendruomenés gyvenime.

4. Mokytysi pazinti ir veikti: zaisty, kelty klausimus, tyrinéty, rinktysi veiklos biidus ir priemones, samprotauty apie tai, ko iSmoko, numatyty
tolesnés veiklos zingsnius.

4. UGDYMO TURINYS, METODAI, PRIEMONES

Pedagogai, taikydami savo darbe Ikimokyklinio ugdymo programa, turéty ja kiirybiskai plétoti, praturtinti, lankséiai pritaikyti vaiky ir $eimos
poreikiams. Pedagogai turi $ig programa pritaikyti visai grupei, bei kiekvienam vaikui atskirai.

4.1. Ugdomosios aplinkos kiirimas.

Kiekvienoje grupé¢je auklétojos sukuria kruopsciai suplanuota, patrauklia, ugdancia aplinka, skatinancig visavert] vaiko vystymasi, pazangos
siekimg. LopSelio grupés yra suskirstomos j erdves: judéjimo, kiirybos, ramybeés, vaidmeniniy zaidimy. DarZelio grupiy priemonés ir jrengimai
sugrupuoti j veiklos centrus: vaidmeniniy zaidimy, statybiniy zaidimy, muzikos, valgio gaminimo, kalbos ir literatiiros, dailés, matematikos ir
konstravimo, smélio ir vandens, lauko zaidimy, gamtos tyrinéjimy centras.

Kiekviename veiklos centre yra daugybé priemoniy, kurias vaikai gali panaudoti individualiai ir kiirybiskai. Priemonés parenkamos pagal tos
savaites tema, jos patraukliai iSdeéliojamos, kad biity lengvai pasiekiamos. Veikla centruose paremta nuostata, kad vaikai mokosi Zaisdami, t.y. jvairiai
panaudodami daugybe daikty ir priemoniy. Taip pat vaikai mokosi vienas i§ kito. Dirbdami grupelémis veiklos centruose, jie gali nattraliai
bendradarbiauti. Tai suteikia galimybe reikSti savo mintis, spresti problemas, apsispresti, suprasti skirtumus, buti savarankiskais ir mokytis i$
bendraamziy. Zaidimas — tai vaiky darbas. Zaidimas vaikui yra paZinimas, o paZinimas — Zaidimas, ir negalima i3skirti §iy dviejy savoky. Skatindami
vaikus Zaisti, sudarome salygas natiiraliai jgidZiy ir sugebéjimy raidai. Zaidimas — tai ugdymo pagrindas, sutvirtinamas veiklos centry priemonémis,
visokeriopa auklétojy parama. Veiklos centrai tampa pazZinimo laboratorija, kur jie mokosi Zaisdami su jvairiomis priemonémis. Vaikai gali patys
pasirinkti tas priemones ir yra skatinami savaip jas naudoti.

Suskirs¢ius grupés erdve j veiklos, ugdymosi centrus, juose ugdomos vaiko kompetencijos:

Dailés centras — komunikavimo, pazinimo, socialing, sveikatos saugojimo;

Gamtos tyringjimo centras — paZinimo, socialiné, komunikavimo, meniné, sveikatos saugojimo;
Statybiniy zaidimy centras — pazinimo, socialin¢, komunikavimo mening, sveikatos saugojimo;

Kalbos centras — komunikavimo, socialing, pazinimo, mening, sveikatos saugojimo;

Matematikos ir konstravimo centras — pazinimo, socialiné, komunikavimo, meniné, sveikatos saugojimo;
Vaidmeniniy zaidimy centras — socialiné, meniné¢, komunikavimo, pazinimo, sveikatos saugojimo.
Judéjimo centras — sveikatos saugojimo, socialiné, pazinimo, komunikavimo, mening¢;



11

Lauko zaidimy centras — sveikatos saugojimo, pazinimo, socialin¢, komunikavimo, meniné.
Mokymo priemonés:

Auklétojos sustato baldus taip, kad vaikai galéty dirbti tiek individualiai, tiek mazomis grupelémis, tiek didele grupe. Sudaro galimybe judéti is
vieno centro j kita. Suplanuoja erdve, kur vaikai gali pasidéti savo asmeninius daiktus. Sukuria erdve, kur vaikai gali pabuti vieni (pastogés, zaisliniai
namukai, palapinés), knygy kampeliai. Patraukliai eksponuoja vaiky darbelius vaiky lygyje. Pertvarko fizine aplinka, jeigu tai butina, kad ji atitikty
skirtingo amziaus vaiky ir atskiry vaiky poreikius. Sudaro lygios galimybés vaikams pasiekti reikiamo ugdymosi lygj. Pasirlipina priemonémis,
atitinkanc¢iomis vaiky amziaus tarpsnj, lyties ir amziaus skirtumus. ISdélioja pakankamai priemoniy, kurias vaikai lengvai pasiekia be suaugusiojo
pagalbos. Skatina vaiky eksperimentavimg ir tyrinéjimus su daugiafunkcinémis priemonémis. Skatina vaiky kiirybinguma, sitilydamos uZduotis.
Sukuria puikias salygas, skatinancias asmeninj vaiko progresg. Grupés ugdomoji aplinka nuolat kei¢iama, kad biity zadinami jvairiapusiai vaiko
gebéjimai, ugdymosi interesas.

Vaikams zaisti, bendrauti sudaromos salygos ir uz grupés riby, tam panaudojant kitas patalpas ir lopSelio — darzelio kiemo erdves.

PaZintinés priemonés:

Projektai; edukacinés iSvykos, ekskursijos; centruose organizuota veikla; veiklos centro, grupés, lauko aikStelés jranga; vaizdinés ugdymo
priemonés; zaidimai socialiniy jgiidziy raidai; universaliis zaislai ir zaidimai; medziaga ir priemonés meniniam ugdymui, muzikavimui, muzikos
klausymui, judesiui ir Sokiui; statybiné medziaga; sporto inventorius; informacinés, vaizdinés priemonés; vaiky, pazintiné literattira.

4.2. Auklétojos ir vaiko sgveika.

Auklétojos grupéje kuria tam tikra nuotaikg ir atmosferg. Jos ugdo tokias vaiky savybes, kaip: gebéjimg jsijausti j kito bliseng, ripestinguma,
entuziazma, intelektinj smalsuma, kiirybiSkumg. Bendrauja su vaikais su Sypsena, kalba draugiskai, mandagiai, vaiky akiy lygyje. Sudaro vaikams
galimybes pasidalinti patyrimais, mintimis, jausmais. [traukia vaikus j individualius pokalbius apie zmones, vietas ir dalykus, kurie vaikams svarbis.
Bendrauja su kiekvienu vaiku daznai rodydamos prieraiSuma, susidoméjimg ir pagarbg. Skatina socialinj vaiky elgesj. Sukuria situacijas, kuriose vaikai
bendradarbiauja, keiciasi vietomis, laukia savo eilés, padeda vienas kitam rasti teisingg iSeitj. Skatina vaiky atsakomybe, savarankiSkuma, savikontrole.
Padeda vaikams spre¢sti problemas, padragsindamos juos i$sakyti savo jausmus ir pasidalinti mintimis vieniems su kitais. Siekia, kad kiekvienas vaikas
jausty atsakomybe uz individualig veikla, priemones, aplinka.

Ugdymo procese kiirybing pedagogo ir vaiko sgveika uztikrina taikomi ugdymo(si) metodai:

Zaidimas — pagrindinis vaiky ugdymo(si) metodas, svarbi vaiko kultiiros dalis. Zaisdami vaikai atskleidZia savo patirtj, kaupia ja, isgyvena
jvairius vaidmenis, iSreiskia jausmus ir emocijas, sprendzia problemas, jveikia sunkumus, atrastus veiklos btidus pritaiko naujose situacijose, kuria
bendravimo situacijas ir kt.

Stebéjimas — vienas 18 pagrindiniy metody siekiant pazinti vaika, atskleisti jo individualius poreikius, gebéjimus ir galias.
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Interpretacija (kurybinis) — vaiko savirais$kos ir kiirybiskumo skatinimo biidas, padedantis jam atsiskleisti, savitai iSreik$i savo ar pedagogy
pasiiilytus sumanymus, idéjas.

Eksperimentavimas, tyrinéjimas (praktinis) — vienas i§ aplinkos pazinimo ir patirties kaupimo biidy, kurie skatina vaikg aktyviai veikti, daryti
atradimus, planuoti, organizuoti.

Pokalbis, diskusija (zodinis) — vaikai skatinami i$reik$i savo nuomong, poziiirj, argumentuoti i§Sakytas mintis, klausyti ir girdéti ka sako Kkiti,
apibudinti savo ir kity veikla, kritiSkai mastyti.

Vaizdinis — demonstravimas.

......

IKT - taikymas — vaizdo medziagos stebéjimas ir analizavimas multimedijos pagalba, kompiuteriniai Zaidimai.

4.3. ] vaika orientuoto ugdymo planavimas.

Auklétojos teigia, kad kruopstus ir ilgalaikis planavimas yra sudétiné ugdomosios programos kiirimo ir jgyvendinimo dalis. Jos kartu su grupés
komanda numato trumpalaikius planus projekty vykdymui ir mokymuisi. Planuoja subalansuotg dienotvarke, priklausomai nuo vaiky iSsivystymo
lygio. Suteikia pakankamai laiko ramiai ir aktyviai veiklai, veiklai lauke, grupéje, individualiai, mazy ir dideliy grupiy veiklai. Pakei¢ia suplanuotg ar
Iprasting veikla, pasikeitus aplinkybéms arba pagal individualaus vaiko specialius poreikius. Palieka erdvés vaiky idéjoms, nuolat domisi vaiky
sumanymais. Jos sistemingai stebi, fiksuoja ir dokumentuoja kiekvieno vaiko pazangg. Auklétojos individualiai ar su komanda analizuoja surinkta
informacija, kad galéty jvertinti ir suplanuoti tolimesnius zingsnius, skatinancius individualig vaiko pazanga, kartu su jais numato trumpalaikius ir
ilgalaikius individualius tikslus. Siekiame pazinti kiekvieng vaika, individualy jo raidos tempag. Suvoke¢ svarbiausius jo poreikius ir galimybes,
numatome individualius ugdymo(si) buidus ir metodus. Skatiname vaiko savarankiS§kuma tose srityse, kur gebéjimai geriau susiformave ir teikiame
didesn¢ pagalbg maziau islavéjusiy gebéjimy ugdymui. Specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems vaikams teikiama logopedo pagalba. Individualias
vaiky ugdymosi problemas padeda spresti Vaiko gerovés komisija. Parengia vaikams individualias programas, rekomenduojant Vilniaus pedagoginei
psichologinei tarnybai. Individuali programa parengta problemai spresti, vaiko individualiems poreikiams, pomégiams tenkinti, padedanti atskleisti
vaiko gebéjimus ir juos puoseléti. Dienos ritmas ir veikla lanksciai derinami su vaiko poreikiais, interesais ir galimybémis. Nuoseklus auklétojy
planavimas atspindi programos turinj. Auklétojos programa jgyvendina laisvai ja interpretuodamos, temas (pagal sezoniskuma; vaiky pasiilytas id¢jas,
pagal kasdieninio gyvenimo aktualijas, pagal iSkilusias problemas, apie miisy namus, jstaiga, miestg ir t.t.), idéjas, uzdavinius kiirybiskai pritaikydamos
vaikui ir jo artimiausiai aplinkai. Jos padeda pamatyti rySius tarp mokomuyjy sgvoky ir kasdieninés patirties, suplanuodamos integruotas temas. Vyrauja
lankscios, ivairios, aktualios temos. Atviros kiirybinés id¢jos suzadina, paskatina vaika veiklai, kiirybai, tyrinéjimams. Auklétojos rengia bendrus vaiky,
tevy ir pedagogy projektus. Jy sudaromi teminiai planai yra efektyviis, integraliis, orientuoti j vaiko poreikius, interesus ir gebéjimus. Tinkamai parenka
priemones temos plétotei. Ugdomoji veikla planuojama metams, savaitei.
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4.4. Prasmingo ugdymo strategijy taikymas.

Auklétojos kompetentingai, kiirybiSkai interpretuodamos, ieSkodamos jvairiy jgyvendinimo varianty, taiko orientuotas j vaika, j stimuliuojancig
ugdymo aplinka. Jy taikomos jvairios ugdymo technologijos skatina ugdymo proceso dalyviy atvirumg, nuomoniy raiska, atsakomybe, garantuoja
pasirinkimy galimybes, vaiky iniciatyvas ir saviraiSkg, palaiko ir gina vaiko teises. Auklétojos siekia, kad ugdymo procesas bty lankstus, atviras,
demokratiSkas ir humaniskas. Parinkdamos ugdymo biidus ir metodus auklétojos atsizvelgia j konkretaus vaiko ar vaiky grupés patirtj bei galimybes,
vaiko raidos nuosekly kitimg. Auklétojos grupéje sudaro galimybe visiems ugdymo proceso dalyviams — vaikams, tévams, pedagogams — nuolat teikti
pasitlymus, idéjas ir jas jgyvendinti. Jos siekia, kad dauguma tévy bty aktyviis ugdymo proceso dalyviai. Auklétojos garantuoja gerg vaiko ugdymo
kokybe, taikydamos jvairias vaiko palaikymo, skatinimo strategijas: palaiko, paremia vaika, sudaro salygas igyti naujai patir¢iai, jkvepia, teikia
pagalba, padeda, drauge planuoja, tyrin¢ja ir numato tobul¢jimo galimybes. Auklétojos tiksly ir uzdaviniy jgyvendinimui naudoja tokius ugdymo
metodus: atviruosius klausimus, minéiy liety, diskusijas, veikla mazose grupelése. Planuodamos veiklg auklétojos palieka erdvés vaiky idéjoms,
atsizvelgia ] vaiky interesus, lanksc¢iai keicia veiklg pagal grupés situacija, nuolat domisi vaiky sumanymais. Pedagogés taiko efektyvaus padragsinimo,
pagyrimo, paskatinimo budus, didindamos vaiky pasitikéjimg savo galimybémis, atrenka ir kiekvienam vaikui pritaiko atitinkancius budus, pripazjsta
kiekvieno vaiko individualumg ir leidzia kiekvienam vaikui rinktis ir planuoti savo veiklg kiekvieng dieng. Naudoja ugdymo bendradarbiaujant
metodus. Veiklg su vaikais organizuoja grupelémis (poromis, mazomis ar didelémis grupelémis), kad vaikai daugiau iSmokty, keisdamiesi Ziniomis,
idéjomis, nuomonémis. Numato daugybe vaiky i$sivystyma atitinkanéiy veikly (priemoniy zaidimy, eksperimenty, ir t. t.), organizuoja jas taip, kad
pasiekty Siuos tikslus: skatinty teigiamg saves suvokimg bei gerg emocing savijauta.

4.5. Ugdymo turinys.

Ikimokyklinés ugdymo programos ugdymo turinys sudarytas pagal kompetencijas, atrinktos ugdymo sritys, skirtos socialinei, sveikatos,
pazinimo, komunikavimo, meninei kompetencijai ugdyti. Programos turinyje numatytos ugdytinos vaiko esminés nuostatos, gebéjimai, kuriuos vaikas
turi jgyti iki SeSeriy mety. Esminés nuostatos ir gebéjimai apima svarbiausius visapusisko vaiko ugdymosi poreikius.

Auklétojos, atsizvelgdamos | besikeiciancCig situacijg, ugdymo turinj nuolat tobulina, papildo naujomis idéjomis, netradiciniais renginiais,
pasitelkdamos individualius sugebéjimus, padédamos vaikams perimti vertybines nuostatas, patirtj.. Nuolat skleidziama kiirybiné iniciatyva tarp
auklétojy ir vaiky. Ugdymo turinys prapleciamas kiirybingai papildant veiklos centrus naujomis ugdymo priemonémis. Auklétojos kiirybiskai taiko ir
vertina naujas idéjas. Ugdymo turinys aiSkiai skatina visumine asmenybés raidg, atitinka ugdytinio poreikius, interesus, pritaikytas pagal vaiko amziy,
jo branda. Auklétojos nuolat palaiko kiirybiskas vaiky iniciatyvas, skatina vaiky savarankiSkumg, sudaro salygas vaiky saviraisSkos galimybiy
plétojimui. Nuolat pastebi, jvertina ir skatina vaiky karybines iniciatyvas. Kuria papildomas sglygas vaiky saviraiskos plétojimui.

Ugdymo turinj déstome zingsniais pagal siektinas kompetencijas. Programoje salyginai iSskiriamos penkios kompetencijy grupés. Kiekvieng
kompetencija sudaro ugdytinos vertybinés nuostatos, §j amziaus tarpsnj atitinkantys gebéjimai, Zinios, supratimas, vaiko patirtis. Visos $ios
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kompetencijos glaudZziai tarpusavyje sicjamos ir integruojamos. Vienos kompetencijos raida veikia ir yra veikiama kity kompetencijy raidos, todél

butina atsizvelgti j kiekvieng kompetencija.

Darzelyje grupés dazniausiai komplektuojamos atsizvelgiant | vaiky amziy, todél Programoje pirmiausia orientuojamasi j svarbiausius

atitinkamo amziaus tarpsnio vaiky poreikius bei gebéjimus. Programoje vaiky amzius siejamas su pasiekimy zingsniais: 1 zingsnis — 1,5 metai, 2
zingsnis — 2 metai, 3 zingsnis — 3 metai, 4 Zingsnis — 4 metai, 5 zingsnis — 5 metai, 6 zingsnis — 6 metai. Vaiko pasiekimy zingsniai veda link
ikimokyklinio ugdymo(si) rezultato — Seseriy mety vaiko esminiy nuostaty ir gebéjimy, kurios pateiktos programoje:

Ikimokyklinio amZiaus vaiky kompetencijos, ju turinio démenys ir ugdymo gairés

Eil. Nr. Kompetencija | Zingsniai | Gebéjimai ir Zinios (pasiekimai) Vaiko veikla

1. Emocinis ir socialinis ugdymas(is)

1.1. Savivoka ir 1 zingsnis Reaguoja j pasakyta savo vardg. Apzitrinéja, lieCia kita Tyrinéja save veidrodyje, tapatina su draugais. [vardina
savigarba vaika, tyringja jo kiing. berniuka, mergaitg. Pasako savo vardg. Zaidzia vardy

2 zingsnis

Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpaZzjsta save neseniai

darytose nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina

kelias ktino dalis. ISreiskia savo norus, pyksta, kai suauges
draudzia tai daryti.

3 zingsnis

Kalba pirmuoju asmeniu ,,AS noriu®, ,,mano®. Savo ,,a$" sicja
su savo veikla ir daikty turéjimu — pasako, kg daro, ka turi.
Pasako, kas jis yra — berniukas ar mergaité, atskiria berniukus
nuo mergaiciy, pavadina 5-6 kiino dalis. DidZiuojasi tuo, ka
turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besiripinantys suaugusieji
ir kiti vaikai jj mégsta ir priima.

zaidimus: atsiliepia, pasauktas vardu; padrasintas, save
vadina vardu; pasako vardg kitam, parodydamas pirStukais
metus. ZaidZia jvairius Zaidimus su veidrodziu. Skiria
save, rodo nuotraukose Seimos narius, brolj, sese¢ ir kitus.
darzelio darbuotojus, grupés draugus, tam tikros profesijos
zmones. Aiskinasi, kad kiekvienas Zzmogus turi Seima,
namus, atlicka tam tikrus darbus, kuriy rezultatais mes
naudojameés. Mokosi papasakoti apie save, pasakyti savo
varda, pirsteliais parodo savo amziy. Vardina Zzmogaus
kiino dalis, aiskinasi, kam reikalingos kojos, ausys, akys ir
kt. kino dalys. Mégdzioja suaugusiojo rodomus judesius,
imituoja gyviiny kiino daliy judesius.

4 zingsnis

Supranta, kad turi nuo kity atskirg savo nory, ketinimy,
jausmy pasaulj. Pasako, kaip jauciasi, ko nori jis, ir kaip
jauciasi, ko nori kitas. Supranta, kad suauges negaléjo matyti
to, kg jis maté, kg daré arba kas atsitiko, jeigu nebuvo kartu.

Mano, kad jis yra geras, todé¢l kiti jj mégsta, palankiai vertina.

5 Zingsnis

Supranta, kad jis buvo, yra ir visada bus tas pats asmuo:
atpazjsta save kudikystés 2 nuotraukose, teisingai pasako,
kad suauges bus vyras/moteris (tévelis/mamyté). Jauciasi
esas Seimos, vaiky grupés narys. Apibiidina savo iSvaizda,

Pasakoja apie save: amzius, iSvaizda, lytis, pomégiai,
gebéjimai. lesko saves nuotraukose, stebi veidrodyje.
Zaidzia bendravimo zaidimus, kartoja ir jsimena savo
varda, pavarde, kity vaiky vardus, pomégius. Pristato save
kitiems, perduodamas simbolinj zenkla. Diskutuoja, kokie
patys vaikai yra, ko nori, kaip jauciasi. Klausosi literatiiros
karinéliy ir aikinasi, kas patinka, o kas ne, kas gera, o kas
bloga. Lygina save, koks yra dabar ir koks buvo anks¢iau:
pasakoja, kg geba, Zymi bei meninémis priemonémis
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kalba apie Seima, draugus. Saves vertinimas nepastovus,
priklauso nuo tuo metu i$sakyto suaugusiojo vertinimo, siekia
kity démesio, palankiy vertinimy.

6 zingsnis

Vis geriau suvokia savo norus, jausmus, savybes, gebé&jimus,
Seimg, bendruomene, Tévyne. Ima suvokti save, kaip galintj
daryti jtakg kitam ir atsakingai pasirinkti. Juokiasi i$ savo
klaidy ar mazy nelaimiy, jeigu jos nesukélé rimty pasekmiy.
Save apibtidina, nusakydamas fizines ir elgesio savybes,
priklausymga Seimai, grupei, gali pasakyti savo tautybe. Save
ir savo gebéjimus vertina teigiamai. Stebi ir atpaZjsta kity
palankumo ir nepalankumo jam Zenklus.

vaizduoja savo augima, pasiekimus. Zifirinéja savo
ankstesniy ir dabartiniy mety kiirybiniy darby albumus,
pastebédami, kiek daug iSmoksta augdami. Kuria knygele
apie save, jsegdami savo paties piesSta autoportreta,
draugy, auklétojos, tévy, kity Seimos nariy piestus
portretus su uzraSytais zodziais apie ji; gretina portretus,
svarsto, ar panasus, kokj patj mato save pats ir kokj mato
kiti. Tyringja savo ir kity Zmoniy panasumus ir skirtumus,
pomégius, analizuoja savo elgesj jvairiose situacijose.
Sudaro savo gyvenimo linijg i$ pieSiniy, paveiksléliy,
nuotrauky. Kuria savo galimybiy ,,saule®, ant spinduliy
raSydami, kg gali. Demonstruoja savo fiziniy galimybiy,
pozy, judesiy tobuluma, iSradingumg Zaisdami, veikdami
su daiktais. Dalyvauja jvairioje veikloje (meniné, sportiné,
gamtos, aplinkos pazinimo, techning, Zygiai, talkos ir kt.),
kurioje atskleidzia geriausias savo savybes. Apie savo
veiklg pasakoja suaugusiems ir vaikams, dziaugiasi, rodo,
ka nuveikes. Zaidzia ,,komplimenty Zaidimus,
pastebédami ir jvertindami vienas kito gerasias savybes.
Stebi, tyrinéja, apmasto, vaizduoja, komentuoja grupés,
Seimos, bendruomenés gyvenima. Klausosi kiirinéliy,
diskutuoja apie grazy Seimos nariy bendravima, pagarba,
ripinimasi vieni kitais, vaiky, seneliy bei tévy panasuma.
Zitrinéja knygeles, savo §eimos nuotraukas, jvardina
Seimos narius, i§ zaisly sudaro Seimos variantus. Kalba,
judesiais, mimika iSreiSkia meilg Seimos nariams.
AiSkinasi §eimos nariy giminystés rysius (dukra, antiké ir
t.t.), sudaro savo Seimos medj. Laikosi Seimos ir
bendruomenés nariy susitarimy, tvarkos. Perkelia j grupe
savo $eimos patirtj: bendravimo btda, Zaidimus,
pomegius. Diskutuoja apie gimting, Tévyne, domisi
tradicijomis, paprociais, vietinémis Sventémis, dalyvauja
jose. Atpazjsta, atkartoja girdéta informacijg i§ gimtojo
miesto istorijos.

1.2.

Emocijy
suvokimas ir
raiSka

1 zingsnis

Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dziaugsma,
litdesj, baime, pyktj. Patiria i§siskyrimo nerima, atsiskyrus
nuo téveliy, dziaugiasi jam sugrjzus. ISreiSkia nerima,
pamatgs nepaZjstamg zmogy.

2 zingsnis

Emocijos pastovesnés, taciau dar budinga greita nuotaiky
kaita. AtpaZjsta kity dziaugsmo, litidesio, pyk¢io emocijy

Zaisdamas, bendraudamas isreiskia savo jausmus ir norus.
Kalba apie jausmus, zitirinédamas paveikslélius,
nuotraukas, piesinius, knygy iliustracijas. ISdarinéja
grimasas zvelgdamas j veidrodj. Zaidzia zaidimus,
kuriuose reikia pasakyti, kg mégsti, kaip jautiesi, su kokiu
Zaislu nori Zaisti.
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1SraiSkas

3 zingsnis

Pradeda atpazinti, ka pats jaucia, turi savus emocijy raiskos
btidus. Pradeda naudoti emocijy raiskos zodelius ir emocijy
pavadinimus. Pastebi kity Zmoniy emocijy iSraiska, atpazjsta
aiSkiausiai reiSkiamas emocijas ir | jas skirtingai reaguoja.
Geriau valdo savo emocijy raiskg ir veiksmus, reaguodamas j
juo besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiska, balso
intonacija, ZodZzius.

Zitri nuotraukas ir pasako, kur mergaités, o kur berniukai.
Savo jausmus iSreiskia bendraudamas ir zaisdamas
vaizduotés zaidimus. ZaidZia zaidimus, per kuriuos
pasako, kaip jis jauciasi, kg jis mégsta, su kokiu zaislu nori
Zaisti. Vartoja ,,as“, ,,mano®, ,,man‘ — ,,AS noriu lélés*.
Vartoja kai kuriuos vertinimo Zzodzius: ,,Agné gera“,
,»Agné bloga®, véliau — ,,AS§ — gera®. Savo elgesj vaikas
vertina, atsizvelgdamas j pritarian¢ia ar nepritariancia
suaugusiojo veido iSraiska. Nenoriai dalinasi savo zaislais,
asmeniniais daiktais. Atsisveikina ir pasisveikina su
Seimos nariais, sako acii, prasau. Zaisdamas su kitais
reiSkia palankuma, pasitenkinima. Naudoja siuzetinius
zaislus, daiktus-pakaitalus. Domisi vaikais, ieSko draugo
zaidimui. Noriai zaidzia su suaugusiuoju, atkartoja jo
veiksmus. ZaidZia zaidimus plétojancius socialing patirtj.
Bendradarbiauja zaidziant, mokosi suprasti draugo
ketinimus, spresti gincus.

4 zingsnis

Pradeda suprasti, kad skirtingose situacijose jaucia skirtingas
emocijas, kad jas iSreiSkia mimika, balsu, veiksmais, poza.
Pavadina pagrindines emocijas. Atpazjsta kity emocijas pagal
veido israiska, elgesj, veiksmus. Ima suvokti, kad jo ir kity
emocijos gali skirtis. Geriau supranta kity emocijas ir
jausmus, i§ dalies ] juos jsijaucia ir daznai tinkamai j juos
reaguoja. Pradeda valdyti savo emocijy raiskos intensyvuma
priklausomai nuo situacijos.

5 zingsnis

Apibiidina savo jausmus ir situacijas, kuriose jie kilo. Vis
geriau supranta kity jausmus ir tinkamai j juos reaguoja. Vis
dazniau jausmus iSreiSkia mimika ir Zodziais, o ne veiksmais.

6 zingsnis

Pavadina bei apibiidina savo jausmus, juos sukeélusias
situacijas ar priezastis.

Beveik neklysdamas i§ veido mimikos, balso, kiino pozos
nustato, kaip jauciasi kitas ir tinkamai reaguoja. DaZniausiai
geranoriskai nusiteikes kity atzvilgiu. Supranta, kad gali pats
kontroliuoti kilusiy jausmy raiskg, stengiasi tinkamais budais,
neskaudindamas kity, reiksti jausmus.

Tyrinéja savo ir kity nuotaikas: linksmas, litidnas,
aiskinasi veido iSraiSkos mimikas: ,,nusimings®, ,,piktas®,
,verkiantis®“, ,,dziugus‘. Stebi, aiskinasi, pajaucia,
iSgyvena, kad visi Zmonés patiria jausmy, emocijy,
minciy: gali dziaugtis ir pykti, buti laimingi ir nelaimingi.
Aiskinasi, kokia mimikos komunikaciné reik§mé, ja
naudoja savirai$kai: Sypsena, linksmos akys, asaros,
susiraukes, piktas veidas. Stebi jas veidrodyje. Atlieka
mimikos pratimus (pries§ draugg ir prie$ veidrodj): Sypsosi
sau, draugui; nustemba (pakelti antakius); vaizduoja pyktj
rodant dantis); pasibjaur¢jima (patempti apating lipa);
,.bezdZzionéle™ (Sypsotis iStempus ausis). Klausosi
kiirinéliy apie jausmus, nuotaikas, svarstydami, i§ ko
galima suprasti, kad kitam linksma, litidna, pikta, skaudu.
I vaiky balsy jrasy bando nuspresti, kokios jie nuotaikos.
Tyrinéja ir aiSkinasi, kaip kiinas reaguoja j skausma.
Isreiskia savo savijauta, norus zodziais, jvardina savo
emocines blisenas bei jy priezastis jvairiose gyvenimo
situacijose. UZbaigia frazes ,,Man patinka, nes...“, ,,AS§
laimingas, nes...“ ir kt. Naudoja ,,nuotaiky lentg*: gamina
veidukus, simbolines nuotaiky korteles ir vaizduoja tam
tikrg i8raiSka, savo nuotaika, skai¢iuoja ir nusprendzia,
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kokia nuotaika vyrauja grupéje. Litidniems, piktiems
vaikams padeda patarimy korteles (simbolius). Kitiems
reiSkia supratimg, uzuojauta tinkama balso intonacija.
Simboliniais paveiksléliais zenklina knygelése,
siuZetiniuose paveiksléliuose pavaizduoty zmoniy, gyviny
nuotaika. Kuria nuotaikingy veidy paveiksla. Zaidzia
spalvy kortelémis, spalvotomis skarelémis, pasakydami,
kokios spalvos ta dieng nuotaika. Klausosi skirtingos
nuotaikos muzikos kiiriniy, jas iSreik§dami spalvomis,
linijomis, formomis. ZaidZia saviraiskos Zaidimus, i3
judesiy, mimikos spédami, kas ka veikia, kaip jauciasi,
isitikindami, kad kiino kalba galima daug ka iSreiksti.
Kasdienés, ugdomosios veiklos, pasivaiksc¢iojimy, i§vyky
bei ekskursijy metu, bendraudami rodo jautrumg kitiems.
Domisi draugo savijauta, stebi, kada kitam litidna, skauda,
gera ar linksma, nuramina, dziaugiasi kartu. Paguodzia
kitus myluodami, siipuodami, kykuodami, maldydami,
zaidindami, juokindami.

1.3.

Savireguliacija ir
savikontrolé

1 zingsnis

Trumpam susitelkes apzitiringja, klausosi, ¢iupinéja. Gerai
jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas,
nesiojamas, supamas.

2 zingsnis

Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés
veiklos. ISsigandgs, uzsigaves, iSalkes nusiramina
suaugusiojo kalbinamas, glaudziamas, maitinamas.

3 zingsnis

Atkakliai laikosi savo nory. Yra ramus ir rodo pasitenkinima
kasdienine tvarka bei ritualais. Zaisdamas kalba su savimi,
nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo elges;.
Bando laikytis suaugusiojo prasymy ir draudimy. Nueina
Salin, jeigu kas nepatinka, atsisako bendros veiklos, nekalba.
Isbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo
budus.

Laiku valgo, eina j lauka pasivaikscioti, laiku miega,
zaidzia ir t.t. Pripranta prie ritualy ir jy laikosi. Iesko
emocinio supratimo, auklétojos (lipa ant keliy, prasosi
paimamas ant ranky) ir bendraamziy palaikymo. Reiskia
savo emocijas, pasitenkinimg, palankuma kitam: Sypsosi,
juokiasi, glosto, apkabina, buc¢iuoja, vadina vardu. Siekia
geros savijautos, pasakoja apie save, savo aprangg, Seima.
Domisi patrauklia veikla, gerai jauciasi grupés aplinkoje.
Zaidzia emocinius (klykavimo, mylavimo) Zaidinimus.
Gina save protestuodamas: garsiai verkia, béga Salin,
priestarauja (,,ne, nenoriu®).

4 zingsnis

Primenant ir sekdamas suaugusiojo bei kity vaiky pavyzdziu
laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir taisykliy.
Zaisdamas stengiasi laikytis zaidimo taisykliy. Nusiramina,
kalbédamas apie tai, kas jj jskaudino, ir girdédamas
suaugusiojo komentarus. Ramioje situacijoje jvardina savo ar
kito netinkamo elgesio galimas pasekmes, bando laikytis
tinkamo elgesio taisykliy.

5 zingsnis

Primenant laikosi grupéje numatytos tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Lengviau priima dienos ritmo pasikeitimus.

Kasdieniy situacijy metu aiskinasi kultiiringo bendravimo,
elgesio jvairiose situacijose taisykles. Tyrinéja savo ir kity
elgesj, atlieka kai kuriuos jpareigojimus, nurodymus.
Kuria, aptaria grupés elgesio taisykles. Klausosi kiirinéliy,
diskutuodami apie vaiky ir gyviiny gerus ir blogus
poelgius bei jy pasekmes, samprotaudami, kaip patys
pasielgty panasioje situacijoje. Zaisdamas, bendraudamas
mokosi elementariy savikontrolés jgtidziy. Atlikdami tg
patj darba netrukdo dirbanc¢iam $alia, tariasi dél bendry
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Ramioje situacijoje sugalvoja kelis konflikto sprendimo
btidus, numato jy taikymo pasekmes. Primena kitiems
tinkamo elgesio taisykles ir bando jy laikytis be suaugusiyjy
kontrolés

6 zingsnis

Dazniausiai savarankiskai laikosi grupéje numatytos tvarkos,
susitarimy ir taisykliy. Bando susilaikyti nuo netinkamo

.....

Stengiasi suvaldyti savo pykti, jnir§j.

veiksmy, derina savo interesus. Aiskinasi, kad ne visada
visi norai yra patenkinami, kad kiti zmonés irgi turi savo
jausmus ir norus. Diskutuoja apie tai, kad biitina valdyti
savo poreikius, jausmus, kad netinkamas elgesys, zodziai
1zeidzia kitus. Diskutuoja apie bendravima, kilusius gincus
su draugais, kaip juos taikiai spresti. Zaidybiniy situacijy
metu iesko konflikty sprendimo biidy. Vaizduoja tinkamus
ir netinkamus poelgius, jsijausdami i ,,draugo®, ,,svecio®,
,,brolio ar kt. vaidmenis. UZsidéje ,,kalbancius akinius*
komentuoja, ka grupéje maté, pastebéjo, patyré gero, ko
nenoréty matyti. Délioja siuzetus (geri ir blogi poelgiai) i§
paveiksléliy. ZaidZia bendrus zaidimus, laikosi Zaidimo
taisykliy, veikia $alia kity atsargiai, netrukdydami,
gerbdami jy privatuma,. Kultiiringai bendrauja su visais
vaikais, padékoja, pasisveikina, atsisveikina. ZaidZia
zaidimus, kuriuose pasirenka, ar vykdyti sugalvotus,
apgaulingus kvietimus, sitilymus, ar atsispirti, nes juose
slypi pavojai, galintys pakenkti paciam ir kitiems. Kaupia
gery darby, gery poelgiy kraitele, simbolinémis kortelémis
pazymédami atliktus gerus darbelius, dékodami draugams
uz gerus jy poelgius. Dovanoja vienas kitam pasigamintus
»Svelnukus®, ,uzaugina” ,,gerumo medj”, ant jo kabindami
gerumo, padékos, linkéjimy Zodzius. Aiskinasi, kokiais
biidais galima sumazinti pyktj, inirsj, iSbando tai
prakti$kai. Naudoja zaidinimus: mylavimus, kykavimus,
juokinimus ir kt.

1.4.

Santykiai su
suaugusiais

1 zingsnis

Atpazjsta juo besirlipinantj suaugusjjj, dziaugiasi jj pamates,
atsako jo kalbinamas, zaidinamas. Verkia atsiskirdamas nuo
tévy, padedamas pedagogo nurimsta ir jsitraukia j veikla.

2 zingsnis

Parodo prieraiSumg prie juo besirtipinancio suaugusiojo.
Meégsta zaisti kartu su juo besiriipinan¢iu suaugusiuoju, stebi
ir mégdzioja jo Zodzius, veiksmus. Geba padéti suaugusiam
tvarkyti Zaislus.

3 zingsnis

Drasiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja. Mégdzioja,
taCiau zaidime savaip pertvarko juo besirfipinanciy
suaugusiyjy veiksmus, zodzius, intonacijas. Nori veikti
savarankiskai ir tikisi suaugusiojo palaikymo, pagyrimo. Ne
visada priima suaugusiojo pagalbag, kartais uzsispiria.
Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy. Ramiai
stebi nepazjstamus zmones, kai juo besirlipinantis pedagogas

Tvarkosi savo Zaidimo vietg, padeda draugams ar
auklétojai. Deda daiktus ir Zaislus j jiems skirtas vietas.
Zaisdamas su kitais reiskia palankuma, pasitenkinima.
Naudoja siuzetinius zaislus, daiktus-pakaitalus. Noriai
7aidia su suaugusiuoju, atkartoja jo veiksmus. Zaidzia
zaidimus plétojancius socialing patirtj. Mégsta drauge
veikti su suaugusiu (zaisti, vartyti knygeles, ridenti
kamuolj, statyti bokstg ir kt.). Mégdzioja suaugusiyjy,
broliy, sesery veiksmus, kalba, poelgius. Mimika, gestais
iSreiskia meilg, nuotaika, nerima, pyktj, susierzinima,
kalte, géda. Zodziu isreiskia norus.
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yra $alia jo arba matomas netoliese.

4 zingsnis

Lengvai atsiskiria nuo tévy ar globéjy. Grupéje jauciasi
saugus, rodo pasitikéjimg grupés pedagogais,
bendradarbiauja su jais: kalbasi, klausia, tariasi. Paklaustas
suaugusiajam pasako savo nuomong. Dazniausiai priima
pedagogo pagalba, pasiiilymus bei vykdo individualiai
pasakytus praSymus. Mégsta kg nors daryti kartu su
suaugusiuoju. Kasdieninése situacijose stengiasi laikytis
suaugusiojo nustatytos tvarkos bei elgesio taisykliy, taciau
supykes, susijaudines gali nepaklisti, priesintis.

5 zingsnis

Drgsiai bendrauja su pazjstamais ir maziau pazjstamais
zmonémis grup¢je. Rodo, praso, siiilo, aiskina, nurodinéja,
jtraukdamas suaugusjjj 1 savo zaidimus ir bendra veikla.
Priima su veikla susijusius suaugusiojo pasitilymus. Tikrina
suaugusiojo i§sakytas leistino elgesio ribas - atsiklausia,
derasi, pasako, kaip pasielgé kitas, ir laukia komentary.
Dazniausiai laikosi suaugusiojo nustatyty elgesio taisykliy,
susitarimy, taciau stipriai supykes, iSsigandes, susijaudings
gali prieSintis suaugusiajam.

6 zingsnis

Nusiteikes geranoriskai ir pagarbiai bendrauti su
suaugusiaisiais. Susitaria su juo besirlipinanciais
suaugusiaisiais dél dienotvarkeés ir elgesio taisykliy, stengiasi
laikytis susitarimy, nors kartais su suaugusiuoju bendrauja
priesiskai. Kasdieninése situacijose bando tinkamu biidu
iSsakyti priesinga nei suaugusiojo nuomong. Paprasytas
paaiskina, kodél negalima bendrauti su nepazjstamais
zmonémis, kai $alia néra juo besirtipinancio suaugusiojo.
Zino, j ka galima kreiptis pagalbos pasimetus, nutikus
nelaimei.

Stebi suaugusiyjy gyvenima, diskutuoja apie Zmoniy
darba, Seimg. Seka suaugusiyjy pavyzdziu, i§ jy mokosi,
kreipiasi pagalbos, patarimo, klausinéja, isklauso, rodo
savo darbelius, dziaugiasi savo pasiekimais. Kviecia kartu
veikti, Zaisti. Bendrauja su jais pagarbiai, kultiiringai.
Dalinasi jspiidziais, kaip padeda suaugusiems ir §eimo0s
nariams. [siklauso | suaugusiyjy sitlymus, patarimus,
atlieka nedidelius jpareigojimus. Aptaria, kuria
bendravimo su aplinkiniais elgesio taisykles. Klausosi
suaugusiyjy pasakojimy, sekimo, deklamavimo, skaitymo,
dainy, lopSiniy. Susipazjsta su istaigoje dirbanciais
zmonémis, jy veikla, aiskinasi, kuo jie svarbiis, kodél
reikia gerbti jy darbg. Zaidimy metu imituoja, i§bando
suaugusiyjy darbus, atitinkamoms situacijoms tinkancius
elgesio buidus. Dalyvauja susitikimuose su jvairiy tarnyby,
istaigy, profesijy zmonémis, lankosi tévy darbovietése,
muziejuose, parodose, dalyvauja Sventése, spektakliuose,
koncertuose ir kt., bendrauja su kity vaiky Seimos nariais,
mazai ar visai nepazjstamais zmonémis. Diskutuoja, kaip
elgtis su nepazjstamais Zmonémis, kuria zaidybines
situacijas, kaip negalima elgtis. Aiskinasi pavojingas
situacijas, aptaria, j kg reikéty kreiptis pagalbos. Domisi
zmonémis, kurie ripinasi zmoniy saugumu: policininkais,
gaisrininkais, gydytojais. Susipazjsta su jy profesija,
aiskinasi, kokiais telefono numeriais juos galima iSkviesti.

1.5.

Santykiai su
bendraamziais

1 zingsnis

Patinka biiti Salia kity vaiky, juos liesti, mégdZzioti jy veido
iSraiska, veiksmus.

2 zingsnis

Zaidzia greta kity vaiky, stebi jy veikla. Jiems $ypsosi,
mégdzioja jy judesius, veiksmus. Duoda Zaislg kitam, jj ima
i§ kito, supykes atima Zaislg i$ kito, jam suduoda.

3 zingsnis

Iesko bendraamziy draugijos. ZaidZia greta, trumpai
pazaidzia su kitu vaiku, trumpam jsitraukia j kito vaiko
zaidimg. Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau
kalbasi su kitu vaiku, pakaitomis atlieka veiksmus su tuo
paciu zaislu. Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui. Audringai
reiSkia teises ] savo daiktus, zaislus, nori kito vaiko jam

Zaidzia, neatimingja Zaisly, netrukdo draugams,
neskriaudzia ir netrukdo aplinkiniams, veikia draugiskai,
dalinasi zaislais, dziaugiasi savo ir kity zaidimu ar darbo
rezultatais. Domisi vaikais, ieSko draugo zaidimui.
Bendradarbiauja zaidziant, mokosi suprasti draugo
ketinimus, spresti gincus. Bando sulaikyti neigiamus
jausmus. Draudimy daznai nepaiso. Individualiai ir
grupelémis klausosi skaitymo. Domisi suaugusiaisiais,
esancias grupéje, atsako j pakalbinimg. Domisi kitais
vaikais, pats ieSko draugo zaidimui. Daznai konfliktuoja
(ima ta patj zaisla, atima). Taikiausiai zaidzia 2-3 vaikali.
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patinkancio Zaislo.

Reiskia palankuma: Sypsosi, glosto, buc¢iuoja, vadina
vardu ir kt. Savo teises gina protestuodamas. Pradeda
dométis vienas kitu: pavadina zaislus, veiksmus, praso,
komentuoja.

4 zingsnis

Kartu su bendraamziais Zaidzia bendrus zaidimus. Zaisdamas
mégdzioja kitus vaikus, supranta jy norus. Tariasi dél
vaidmeny, siuZeto, Zaisly. Padedamas suaugusiojo, palaukia
savo eilés, dalijasi zaislais, priima kompromisinj pasiiilyma.
Gali turéti viena ar kelis nepastovius Zaidimy partnerius. Su
jais lengvai susipyksta ir susitaiko.

5 zingsnis

Sékmingai jsilieja | vaiky grupe ir kartu zaidzia. Veikia kartu
su kitais, sitilydamas sumanymg ar priimdamas kity
sumanymag, fantazuodamas. Tikslingai atsinesa zaislg i§ namy
bendram zaidimui su zaidimo draugu. Paprasius kitam vaikui,
duoda pazaisti savo Zaislu arba Zaidzia juo paeiliui. Gali
padéti kitam vaikui. Pats randa konflikto sprendimo biida
arba praSo suaugusiojo pagalbos. Gali turéti drauga arba kelis
kurj laika nesikeiciancius zaidimy partnerius.

6 zingsnis

Rodo iniciatyva bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais,
palaikyti su jais gerus santykius. Diskutuoja dél zaidimy
sumanymy ir veiklos. Palaiko pastovig draugyst¢ maZiausiai
su vienu vaiku. Dalijasi Zaislais ir kovoja uz kity teisg zaisti
paeiliui.

Siekdamas rasti kompromisa, jsitraukia j deryby procesa.
Supranta, kad grupé vaiky, norédama veikti sutartinai, turi
susitarti dél visiems priimtino elgesio. Supranta, koks elgesys
yra geras ar blogas, ir kodél. Suvokia savo veiksmy pasekmes
sau ir kitiems. Turi draugg arba kelis pastovius zaidimy
partnerius.

Diskutuoja apie draugus ir draugyste, domisi jy darbais,
daiktais, zaislais, sumanymais, jausmais, nuomone.
Aiskinasi sgvokg ,,draugas®, jvardina artimiausius
draugus. Surengia ,,minciy liety* apie tai, koks yra tikras
draugas, kaip vaikai jaustysi vienui vieni. Aiskinasi, jog
draugai atrodo jvairiai, turi skirtingas ar panasias savybes:
btina draugiski, iSradingi, kantriis, kartais uzsispyre.
Ruosia stendg apie draugy talentus, piesdami,
paveiksléliais zymédami, kg kiekvienas daro geriausiai.
Kartoja susitikimo ritualus, perduodami vienas kitam
grupés simbolj, kreipdamiesi vardu, pasilabindami,
vartodami liaudiskus pasveikinimus, palinkéjimus. Domisi
patarlémis, priezodZiais apie Siltus Zmoniy santykius.
Vardija, kieno koks daiktas ar Zaislas, dalijasi zaislais,
saugo ir tausoja ne tik asmeninius, bet ir draugo, bendrus
zaisliukus. Naudoja susidraugavimo buidus: mandagiai
pasisveikina, pasitlo kartu pazaisti, pasidalina Zaislais,
tinkamai elgiasi, draugui padaro ka nors malonaus, padeda
bédoje, norg bendrauti parodo Sypsena, maloniu zvilgsniu,
gestais, kalba. Diskutuoja, svarsto apie tai, kas stiprina ir
kas silpnina draugyste. Uzmezga kontakta su sau
svarbiomis vaiky grupelémis, kalbasi, ka nors pranesa,
pasakoja didelei vaiky grupei, kuria bendrus darbus,
projektus, toleruoja, isklauso, priima kito pozicija, kartu
svarsto, diskutuoja, ieSko bendro susitarimo. Kuria grupés
tradicijas, elgesio taisykles, piesia jas, uzraSo, parenka
simbolinius paveikslélius. Lankosi kitose darzelio grupése,
patirdami, kad aplink yra daug kity vaiky, kad jie yra
draugiski, neskriaudzia, kad zaisti kartu yra smagiau.
Ivairios veiklos metu iSklauso kita, pagelbsti silpnesniam,
jaunesniam uz save, nesisaipo i$ kito nelaimés, nesijuokia
draugui padarius ka nors ne taip. Meninés veiklos metu
gamina dovanéles, atvirutes draugams. Zaidzia
vaidmeninius, kiirybinius, statybinius Zaidimus, iSbando
jvairias zaidimo galimybes, tariasi dél vietos, vaidmeny,
klausosi draugy nory, sitilymy, dalinasi Zaislais. Zaidzia
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,,vardy®, bendravimo, draugysteés, situacijy modeliavimo
zaidimus, ieSko problemy sprendimo biidy. Organizuoja
maloniy linkéjimy, graziy pasteb¢jimy ratg (siuncia ratu
7aisliukg). ZaidZia judriuosius zaidimus — laikosi Zaidimy
taisykliy, derina savo veiksmus, kartu patiria dziaugsma.
Interpretuoja, vaidina, fantazuoja drauge su Kkitais,
iSreik§dami savo jspiidzius, iSgyvenimus, socialing patirt].
Stebi, tyrinéja, apmasto, komentuoja savo santykius su
grupés vaikais.

2. PaZinimo ugdymas(is)
2.1. Aplinkos 1 zingsnis Domisi aplinka, sutelkia démesj j daiktus. Reaguoja j Tyrinéja save veidrodyje, tapatina su draugais. [vardina
pazinimas skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus, garsus, skonius. berniuka, mergaite. Pasako savo varda. Susipazjsta su

Atpazjsta artimus zmones, Zaislus, daiktus.

2 zingsnis

Stebi, atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje.
Pazjsta ir pavadina kai kuriuos gyviinus, Zzmones, daiktus, jy
atvaizdus. Zino kai kuriy daikty paskirtj ir jais naudojasi
(Sukos, Saukstas, nosinaite).

3 Zingsnis

Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje
esanciy augaly (sodo, darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi
jais. Skiria atskirus gamtos reiskinius. Orientuojasi savo
grupés, darzelio, namy aplinkoje. Zino savo ir savo $eimos
nariy vardus. Dalyvauja prizitirint augalus ar gyvunus.

masina, autobusu, dviratuku ir kt. transporto priemonémis,
su buities daikty paskirtimi (Saukstu valgome, plaktuku
kalame, i§ puoduko geriame ir kt.), parodo, o véliau ir
ivardina namy apyvokos daiktus, gyviinus, augalus. lesko
paveiksléliuose ar tarp zaisly nurodyto gyviino, mégdzioja
jo balsa, parodo, o véliau ir jvardina gyviiny pagrindines
kiino dalis, kai kuriuos skiriamuosius pozymius (uodega,
sparnai, pelekai), judesius (skrenda, plaukia, béga, striksi
ir kt.). Paveikslélyje ar aplinkoje parodo gélyte, medelj,
bando pasakyti spalva, kiekj. Ivairiy pojiciy pagalba,
susipazjsta su vaisiaus ir darzoveés savybémis (spalva,
dydis, skonis, kvapas). Vaisius bei darzoves riiSiuoja pagal
tam tikrus pozymius. Igyta patirtj pritaiko Zaidimuose.
Eksperimentuoja ir stebi savo veiksmy rezultatus: prideda,
pamatuoja, deda j jdubimag, iSpjova. Randa kita tokj pat
atviruka su dailés kiirinio reprodukcija, fotografija.
Ketinimui, sumanymui jgyvendinti spaudzia mygtukus,
rankenas, atkabina kabliukus, bando segioti sagas, kg nors
iSvynioti ir suvynioti, i§pakuoti. Veikia su vaikisko dydzio
namy apyvokos ir sodo tvarkymo jrankiais kartu tvarkosi
7aidzia su mechaniniais Zaislais. ZaidZia su statybine
medZziaga, stato nesudétingus statinius, panaudoja
siuzetinius zaidimus. Atgamina, gretina, keicia daikty
vaizdus, nustato paprastus ry$ius tarp to, kg atsimena ir
mato. Pradeda naudoti daikty pakaitalus. Supranta,
Isijaucia ir atkartoja zaidime suaugusiuosius ir jy
veiksmus. Zaisdamas su vyresniy vaiky ar suaugusiyjy
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rubais, skraistémis, apdangalais, batais, vaikas kuo nors
apsimeta, patiria malonumga supanas$édamas su
suaugusiuoju. Su léle ir kitais siuzetiniais Zaislais Zaidzia
lyg su gyvais: glosto, maitina, migdo, prausia, Sukuoja,
rengia, veZioja ir pan. Zaidzia su realiais daiktais,
tikroviskais ir neapibréztos paskirties Zaislais, teminiais
rinkiniais (,,namai“, , kirpykla“) bei vaidmeny atributais.
Stebi, dalyvauja aptariant, klausosi, i§sako savo nuomone,
lieCia ir kitais biidais pazjsta pasaulj. Domisi temomis
zmogus, artimyjy zmoniy veikla (,,Mama plauna indus®,
Senelis skaito laikrastj* ir pan.). Daiktai, veiksmai su jais,
ju paskirtis, namy apyvokos daiktai (riibai, baldai, indai ir
kt.), Zaislai, darbo jrankiai ($luota, kibiras, laistytuvas ir
kt.). Gamta, augalai (medZiai, gélés, darzovés, vaisiai),
naminiai gyvinai ( katé, Suo, karve, arklys, ozka, kiaule,
gaidys, vista, antis ir kt. ) ir jy vaikai, laukiniai gyviinai
(kiskis, lapé, meska, vilkas ir kt.) ir pauks¢iai (varna,
zvirblis, zylé ir kt.), vanduo buityje (béga, Saltas-karstas,
vandenyje maudosi, juo prausiasi, jame skalbia) ir gamtoje
(béga upeliukas, upé, jiira), mety laikai ir jy ypatybés
(ziema-Salta, krenta sniegas, vasara — karsta, Sviecia saulé
irtt).

4 zingsnis

Pazjsta gyvenamosios vietovés objektus (namai, parduotuvés
ir pan.). Pasako miesto, gatvés, kurioje gyvena pavadinimus,
savo vardg ir pavarde. Atpazjsta gamtoje ar paveiksluose

dazniausiai sutinkamus gyviinus, medzius, darzoves, grybus,

5 zingsnis

géles, pasako jy pavadinimus.

Zino kas yra $eima, pasakoja apie ja, jos buitj. Gali
savarankiskai nueiti j darzelio sale. Zino savo gatvés
pavadinimg. Atranda buities prietaisy, skaitmeniniy
technologijy panaudojimo galimybes, noriai mokosi jais
naudotis. Atpazjsta ir jvardija ne tik naminius, bet ir laukinius
gyvinus. Pasako naminiy ir laukiniy gyviiny gyvenimo
skirtumus. Skiria darZoves, vaisius, uogas nusako
panaudojimo maistui biidus. Domisi dangaus kiinais, gamtos
reiskiniais, kuriy negali pamatyti (pvz. ugnikalniy
i$siverzimu, zemés dreb&jimu ir pan.).

6 zingsnis

Zino savo tévy profesijas, Zino savo namy adresa, jvardija
savo giminaicius. Zino savo $alies ir sostinés pavadinima.
Skiria ir pavadina suaugusiyjy profesijas, buitj ir darba. Zino

Kaupia informacija apie pasaulj, Zmones, reiskinius,
Seimg, gimting, savo $alj, tradicijas, Sventes. Aiskinasi
savo miesto savitumus, jZymybes. Susipazjsta su Salies
sostine Vilniumi, Salies simbolika, prezidentu.
Ugdomosios veiklos metu susipazjsta su liaudies kairyba.
Perkelia j grupe savo Seimos patirtj: bendravimo buda,
zaidimus, pomégius. Stebédamas suaugusiuosius, jy
veiksmus, i§bando naujus veikimo bei elgesio biidus, juos
perima, kiirybiskai pritaiko. Ziiredami paveikslus,
nuotraukas, iSvyky ir ekskursijy metu susipazjsta su
jvairiomis zmoniy profesijomis, jy atlickamais darbais ir
darbo rezultatais. Pasivaiks¢iojimy metu, i§vyky bei
ekskursijy metu pratinasi globoti ir saugoti gamta,
augmenija, gyvinija, demonstruoja gebéjima tinkamai
elgtis gamtoje, vieSose vietose, dalyvauja gamtos
saugojimo programose, projektuose, dalyvauja
ekologiniuose Zygiuose, akcijose. Kaupia jvairig medziagg
apie gyvinus, augalus. Iesko iSskirtiniy augalo poZymiy
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tradicines Sventes. Pastebi aiskiai matomus skirtumus ir
panasumus tarp gyviiny ir augaly. Samprotauja apie tai, kur
jie gyvena, kuo minta naminiai ir laukiniai gyviinai. Moka
prizidiréti ir stebéti kambariniy augaly, darzoviy augima. Zino
apie naminiy gyviny nauda zmogui ir augaly panaudojima
maistui. Pradeda suprasti Zemés, Saulés, Ménulio ir kity
dangaus kiiny ry$ius. Mokosi riisiuoti atliekas.

Rodo pagarbg gyvajai ir negyvajai aplinkai ir
besiformuojancia atsakomybe uz jos i§saugojima.

bei savybiy. Aiskinasi i§ kokiy daliy sudarytas augalas, i$
kur jis atsiranda, kokiy reikia salygy, kad augalas augty ir
duoty vaisiy, kokia jo reik§mé gamtai ir Zzmogui. [vairiy
priemoniy pagalba kaupia informacija apie naminius ir
laukinius gyviinus, vabzdzius, paukscius, zuvis, jy
jauniklius, iSorinius pozymius, gyvenimo biidg ir mityba.
Pokalbiy metu pasakoja apie savo augintinius, jy priezitira
ir poreikius, zoologijos sode ar miSke matytus gyviinus,
kaime auginamus gyvulius. Aiskinasi, kuo naudingi
gyvinai, kuo pavojingi, kodél jie tokie btina ir kaip
apsisaugoti nuo jy grésmes. Ziema lesina paukstelius, nesa
zvéreliams maisto. Stebi, analizuoja, grozisi jvairiais
zmogaus ir gamtos sukurtais kiiriniais. Pats prisideda prie
grozio kiirimo, Zino jog negalima tersti. Aiskinasi, kodél
reikia taupyti popieriy, elektra, vandenj. Skiria ir pavadina
diena, naktj, apibtuidina ora, jo pokycCius zymi kalendoriuje.
Ivairiy bandymy metu susipazjsta su sniego ir vandens
savybémis. Stebé¢jimy metu susipazjsta su nuosekliais
gamtos pakitimais rudenj, Ziema, pavasarj, vasara, zmoniy
atlieckamais zemés tkio darbais jvairiais mety laikais.
Aiskinasi, kuo kiekvienas mety laikas patrauklus, grazus.
Klausosi pasakojimy, ziiiri filmukus apie saugy elgesi
gatvéje, gamtoje, prie vandens, su buitiniais prietaisais ir
kt. Dalyvauja saugaus eismo uzsiémimuose, prevencinése
programose.

2.2.

Kiekio supratimas
ir skai¢iavimas

1 zingsnis

Gestais, mimika parodo, jog suvokia, ka reiskia yra/néra, dar,
taip/ne.

2 zingsnis

Supranta kg reiskia vienas, du, daug.

3 Zingsnis

Skiria sgvokas mazai (vienas, du) ir daugiau. Pradeda
suprasti, ka reiskia padalinti daiktus po vieng, po lygiai. Geba
iSrikiuoti daiktus j eilg.

Pavadina daiktus, rGiSiuoja juos pagal dydj, spalva, kiekj
(vienas, daug), délioja nesudétingus loto. Atrenka
parodytos formos ir spalvos daiktus, Zaislus. Grupuoja
daiktus, zaislus pagal forma, spalva, dydj. Sudaro daikty,
zaisly eiles nuo didziausio iki maziausio ir atvirksciai.
Tapatina daiktus, dedamus j jdubima, i$pjova tiesiogiai:
pridedant, pamatuojant.

4 zingsnis

Pradeda skaiciuoti daiktus, palyginti keliy daikty grupes
pagal daikty kiekj grupéje. Padalina daiktus po lygiai.
Pradeda vartoti kelintinius skaitvardzius pirmas, antras.

5 Zingsnis

Supranta, kad daikty skaicius nepriklauso nuo daikty formos,
dydzio, daikty savybiy, jy padéti erdvéje. Skaiciuoja bent ik
15. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti j klausimus:
Kiek i8 viso? Kiek daugiau? Kiek triiksta. Pastebi, kaip
sudaryta daikty, elementy seka, sugeba pratgsti ja 1-2

Sistemina, klasifikuoja, apibendrina elementarig
informacijg, skaiciuoja, matuoja, lygina, grupuoja.
Eksperimentuoja. Dalyvauja pazinimo, tyrin¢jimy ir
atradimy savaitéje. Aplinkoje ieSko daikty, kuriy yra po
vieng, kokiy- po daug. Kalboje vartoja Zodzius vienas,
daug, né vieno. Taisyklingai skai¢iuoja daiktus, garsus,
judesius, taisyklingai vartodamas skaitvardzius. Skai¢iuoja
ir atskaiciuoja daiktus, judesius, garsus pagal pasakyta
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daiktais. Skiria kelintinius skaitvardzius.

6 zingsnis

Susieja daikty kiekj su atitinkamu daikty skai¢iy Zyminciu
simboliu. Skai¢iuoja bent iki 10. Palygina mazai daikty
turinCias grupes pagal kiekj. Supranta ir vartoja sgvokas
daugiau/maziau, po lygiai, vienu, dviem,....daugiau/maziau,
pusiau, i 2 dalis, j 4 dalis. Atpazjsta, atkuria, pratesia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy, formy, spalvy sekas su 2-3
pasikartojanciais elementais

skaiCiy ar pateikta pavyzdj. [vairioje veikloje skai¢iavimui
vartoja kelintinius skaitvardzius

2.3.

Forma, erdvé,
matavimai

1 zingsnis

Domisi kitokios formos, dydzio, spalvos daiktais: siekia juos
paimti, tyrinéja. Atkreipia démesj j judancius, artéjancius
daiktus, daug karty kartoja matytus veiksmus su daiktais.

2 zingsnis

Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydzio ar spalvos
daikta. Nuotraukoje, piesinyje atpazjsta anks¢iau matyta
daikta. Supranta vis daugiau zodziy, kuriais nusakoma daikto
forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti, didelj, nueiti
iki, paziiréti j vir§y ir pan.).

3 Zingsnis

Skiria sgvokas mazai (vienas, du) ir daug. Pradeda suprasti,
ka reiskia padalinti kelis daiktus po viena, po lygiai. Geba
iSrikiuoti daiktus j eilg.

RiiSiuoja, grupuoja, lygina daiktus pagal spalva, forma,
dydj, atlieka jvairius veiksmus su didaktiniais zaislais. I$
dviejy formy ar dydziy parenka nurodyta, grupuoja
vienarsius, labai skirtingos formos daiktus, pagal
kontrastingas spalvas ir kt. pozymius. Eilés tvarka deda 3-
4, o véliau ir 4-5 skirtingo dydzio ziedy piramide. Atlieka
ivairius veiksmus su didaktiniais Zaislais (iSdélioja,
surenka, sumauna ziedus, jdeda vieng i kitg ir kt.) Délioja
i§ dviejy-keturiy daliy déliones, korteles.

4 zingsnis

Atpazjsta apskritos, keturkampés, kvadratinés formos
daiktus. Atrenka vienodos formos, dydzio ar spalvos daiktus.
Manipuliuodamas daiktais (juos vartydamas, padédamas
Salia, uzdédamas ant, jdédamas j , atsizvelgdamas j daikto
formga, dydj, spalva) bando konstruoti, komponuoti, grupuoti.
Labai skirtingus ir vienodus daiktus palygina pagal ilgj, storij,
aukstj, mase ir pan. Dydziams, dydziy skirtumams apibiidinti
pradeda vartoti zodZius: didesnis — maZzesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis — plonesnis, auk$tesnis — Zemesnis ir
pan. UZ save didesnius daiktus vadina dideliais, o0 mazesnius
— mazais. Pradeda skirti deSing ir kair¢ savo kiino puse, kiino
priekj, nugarg. Nurodydamas kryptj (savo kiino atzvilgiu)
naudoja ZodZius: pirmyn — atgal, kairén — deSinén, aukstyn —
zemyn. Paros dalis sieja su savo gyvenimo ritmu. Zino mety
laikus ir budingus jiems poZymius.

5 zingsnis

Skiria trikampg, sta¢iakampg¢ formas. Randa mazai
besiskiriancius daiktus. Kalbédamas apie spalva, vartoja
sgvokas vienos spalvos, dvispalvis. Grupuoja, komponuoja
daiktus, atsizvelgdamas j jy spalva, formg arba dydj.
Kalbédamas apie nuotolj, atstuma, daikty ilgj, plotj, aukstj,
storj, masg, vartoja savokas ilgesnis — trumpesnis, siauresnis

Lygina dvi daikty grupes nuosekliai uzdédamas viena
daiktg ant kito ar pridédamas vieng daikta prie kito,
pridedant ar nuimant daikta, padaro i§ daikty grupés
lygybe. Lygina labai kontrastingus, maziau kontrastingus
ir vienodus daiktus pagal ilgj, plotj, aukstj, diduma, storj.
Délioja daiktus didéjimo arba mazéjimo tvarka pagal ilgj,
plotj, aukstj, diduma, storj. Lytéjimo, regéjimo bei
judéjimo pojiiciy pagalba susipazjsta su geometrinémis
figtiromis. Aplinkoje ieSko atitinkamos formos daikty
i$siaiskina, kad geometrinés figiros gali biiti jvairiy
dydziy ir spalvy. Délioja geometrines figiiras didéjimo ir
mazéjimo tvarka. [vairiy zaidimy metu pratinasi skirti
desing ir kaire rankas, nustatyti savo kiino daliy erdving
padét] ir pagal jas nurodo kryptj nuo saves (pirmyn, atgal,
aukstyn, zemyn, kairén, de§inén), skiria ir iSreiskia
zodziais erdvinius vieno ar kito daikto santykius su savimi
(prie mane- langas), juda nurodyta kryptimi: pirmyn,
atgal, kairén, desinén ir t. t., nusako daikto padétj kito
daikto atzvilgiu. Zitrédami jvairius paveikslélius,
atlikdami stebéjimus pasivaiks¢iojimy metu, susipazjsta su
paros dalimis: diena, naktis, rytas, vakaras; aiskinasi jy
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— platesnis ir pan. Supranta, kg reiskia sudélioti nuo
maziausio iki didziausio ir atvirksciai. Supranta, kad knygos
skaitomos i$ kairés j deSing ir i$ virSaus  apacig. Juda
nurodyta kryptimi. Skiria ir ZodZiais iSreiSkia erdvinius
daikto santykius su savimi: prieSais mane — uz manes, Salia
mangs, kairéje mangs ir pan. Pradeda suvokti praeitj, dabartj,
ateitj. Skiria sgvokas: Siandien. vakar, rytoj.

6 zingsnis

Skiria plokstumos ir erdvés figaras: skritulj ir rutulj, kvadrata
ir kuba, taciau plokStumos ir erdvés sagvoky dar nevartoja.
Grupuoja, klasifikuoja daiktus pagal dydj, formg arba spalva.
Matuodamas atstuma, ilgj, tiirj, mase, naudojasi vienu ar
keliais salyginiais matais, taciau ttirio, talpos, masés sagvoky
dar nevartoja. Atranda, kad j skirtingos formos daiktus
galima sutalpinti tg patj medziagos kiekj. Palygindamas
dydzius, vartoja jy skirtumo diduma pabréziancius zodZzius.
Apibudina daikty vietg ir padétj kity daikty ar vienas kito
atzvilgiu, sakydamas: j kair¢ — j deSing, auks¢iau — Zemiau,
vir§ — po, Salia, greta, viduryje, tarp, priesais, prie, pries,
paskui; Salia, vienas uz kito, uz, tarp, viduje, iSor¢je ir kt.
Pradeda suvokti laiko tékme ir trukme; Zino, jog gamtoje
esama jvairios trukmés pasikartojanciy cikly (kartojasi
savaités dienos, mety laikai ir pan.).

nuosekluma, taip formuojant supratima apie para, teisingai
vartoja sagvokas vakar, Siandien, rytoj. Kasdieninés veiklos
metu susipazjsta su savaités dienomis, pasako, kuri
Siandien diena, kuri buvo vakar, kuri bus rytoj.

Kalbos ir komunikavimo ugdymas(is)

Sakytiné kalba

1 zingsnis

Klausosi suaugusiojo. Supranta elementarius klausimus ir
prasymus. Skiria grieztg ir malony kalbanciojo suaugusiojo
kalbgjimo tona. Dziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais.
Supranta savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos
daikty ir reiskiniy pavadinimus. Supranta veiksmy
pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausimus. Daug
Ciauska, kartoja, mégdZzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.

2 zingsnis

Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy Zodziy. Klausosi ir
supranta nesudétingus trumpus tekstukus: zaidinimus,
eilérastukus, pasakas, pasakojimus. Supranta su dienotvarke
susijusius paaiSkinimus, prasymus, elementarius klausimus.
ISklauso ir supranta elementarius vienas po kito iSsakomus
nurodymus. Pradeda kalbéti dviejy trijy zodziy sakiniais.
Kalba apie tai kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko nori. Noriai
dalyvauja pokalbiuose. Kartoja, suaugusiam padedant,
girdétus trumpus kirinélius.

3 Zingsnis

Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiirinéliy. Klausosi naujy

Ivardina, kg mato knygutéje, klausosi sekamy pasaky,
skaitomy grozinés ir pazintinés literatiiros kiirinéliy.
Atsako ] klausimus: kas ¢ia?, ka veikia? Atsako j pateiktus
trumpus Klausimus, susijusius su sekta ar skaityta pasaka.
Pagal iliustracijas atpazjsta girdétus tautosakos, grozinés
literattiros kiirinélius. Kalba sakiniais, vartoja zodzius,
padedancius bendrauti su aplinkiniais ir iSreiksti savo
norg. Aktyviai dalyvauja pokalbyje: klausia, atsako,
pasakoja apie save, zaislus, paveikslus, jvykius, mégdzioja
daznai girdimus gyviny bei pauksciy balsus. Klauso
suaugusiyjy kalbos, bendrauja su suaugusiuoju, kitais
vaikais. Paveiksléliuose, nuotraukose parodo ir pavadina
berniuka, mergaitg, senelj, mociute, tetg, déde. Pradeda
kalbétis su draugu: pavadina Zaislus, veiksmus, siiilo,
praso, komentuoja. Klausosi raiSkaus, gyvo, emocingo
pasakojimo, sekimo, skaitymo, deklamavimo, dainavimo,
vaidinimo. ZaidZia zaidimus liezuviui ir lapoms: uzpu¢ia
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zodziy ir bando juos suvokti. ISklauso ir reaguoja i kelis
vienas paskui kita sekan¢ius nurodymus. 3-4 zZodziy sakiniais
kalba ir klausingja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbéseng.
Kalba ir klausinéja apie aplinkos objektus, jy savybes,
jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Vienu ar keliais zodZiais
atsako j elementarius klausimus, pats klausia. Kartu su
suaugusiuoju dainuoja daineles, deklamuoja eilérastukus,
uzbaigia zinomy pasaky, eilérastuky frazes. Sako ,,aciu‘,

»prasau‘. Domisi televizijos laidomis vaikams, kalba apie jas.

zvake, puciant plukdo popierinj laivelj, skraidina ptika ore,
per Siaudelj pucia vandens ar oro burbulus, zaidzia
pirstuky zaidimus. Kalba ritmiskai Zygiuodamas,
judindamas rankas. Susipazjsta su daiktais, zaislais,
stebédamas aplinka, veikdamas su paveiksléliais, daiktais,
zaislais ir susipazindamas su jy ypatybémis bei
funkcijomis. Susipazjsta, kad su vienu daiktu galima
atlikti daug veiksmy, o tg patj veiksma galima atlikti su
jvairiais daiktais. Zaisdamas, klausydamasis suaugusiojo
kalbos, stebédamas jo veiklg jtvirtina Zodzius (profesijy,
augaly, maisto, riiby, baldy, naminiy gyviiny ir jy vaiky,
zaisly, daikty daliy pavadinimai). Kalbasi su suaugusiuoju
paeiliui. Atsako j uzdarus (,,Kas ten?*) ir atvirus (,,Kg ten
matai?) klausimus. Kartu su suaugusiuoju Zidri jo raidos
lygi atitinkancias TV laidas, kalba apie tai, ka mato ir
girdi. [sitraukia j pasakos inscenizavimg ir antrina pasakos
zodzius. Klausosi ,,motinos kalbos* (kalbéjimo aukstesniu
balsu, pabréziant intonacija, kalbé&jimo létesniu tempu,
labai aiskiai tariant Zodzius, kalbéjimo trumpesniais
paprastos gramatinés struktiiros sakiniais, pavadinant ir
rodant konkrecius daiktus, vieng mintj pasakant vienu
sakiniu, kartojant tuos pacius ZodZzius vis kita forma,
kartojant vaiko zodzius, sakinius, teisingai juos tariant ir
sudéliojant, iSpleciant vaiko sakinj, kad mintis bty
aiskesné). Zitri rodomus paveikslélius, atkreipiant démesj
i reiskinius. Zaidzia zodziy (tarimui) ir kitus kalbinius
zaidimus.

4 zingsnis

Kalba suprantamai, daro daug klaidy. Mégsta daug kalbéti.
Savo jspuidzius reiskia trumpais sakiniais. Deklamuoja
trumpus eilérascius. Vartoja maloninius, mazybinius zodzius.
Kalba apie save vartodamas jvardzius: as, mane. [Svardija kg
mato paveikslélyje. Kalbédamas derina gimine. Pasako kg
nupiese, sukonstravo.

5 zingsnis

Klausosi jvairaus turinio teksty apie aplinka, jvairius jvykius,
reiskinius, klausosi gyvai, jrasy. ISgirsta pirmg ir paskutinj
garsg jo paties, tévy, draugy vardazodziuose, trumpuose
zodziuose. Klausydamas skaitomo ar pasakojamo teksto,
klausinéja. Natiraliai kitiems kalba apie tai, kg zino, veikia,
ko nori, tikisi, nesuprastus paaiSkina, pakartoja. Kalbédamas
zitiri | akis. Kalba, pasakoja apie tai, kas buvo nutike, jvyke,

Naudoja apibendrinamuosius zodzius. Vartoja kuo
daugiau mandagiy zodziy. Isgirsta ir suvokia auklétojy
kalba. Atidziai iSklauso sekamy pasaky. Padedant
auklétojai atpasakoja perskaitytg pasakéle ar atpasakojima.
Mokosi liaudisky gyvuléliy ar pauksteliy pamégdziojimy.
Bendrauja su tévais, auklétojomis, auklétojy padéjéjomis.
Vaikai domési kitais Zmonémis. Jaucia suaugusio meile,
prieraiSuma ir atsakys tuo paciu. Paguodzia, padeda kitam,
mokosi nusakyti zodziu savo jausmus. Uzmezga kontakta
su vaikais bendraamzZiais, kvie€ia veikti kartu. Ugdytinis
pasisveikina, atsisveikina, padékoja. Klausinéja suaugusio
apie daiktus, reiSkinius, jy savybes. Klauso $alia esancio,
stengiasi suprasti. Jau¢ia kalbos melodinguma, gamtos
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tai siedami su zmonémis, tautos gyvenimu, gamtos
reiskiniais. Pasakoja, kalbasi apie matytus filmukus,
televizijos laidas, zaistus kompiuterinius zaidimus. Seka
girdétas ir savo sukurtas pasakas, kuria jvairias istorijas,
eilérastukus, inscenizuoja. Deklamuoja, dainuoja skaitomy
pasaky eiliuotus intarpus.

6 Zingsnis

Klausosi draugy ir savo kalbos jrasy, jvairiy stiliy teksty,
mjsliy, erzinimy, pajuokavimy, dviprasmybiy, frazeologizmy
bendrine kalba ir tarme. ISgirsta Zodzius, kurie panasSiai
skamba, bet turi skirtingg reikSme. ISgirsta pirma, paskutinj ir
zodzio viduryje esancius garsus. Seka ir suvokia knygelés,
pasakojimo, pokalbio eiga, supranta ir interpretuoja. Kalba
natiiraliai, atliepdamas bendravimo situacija, vartodamas
vaizdingus Zodzius (sinonimus, antonimus ir kt.),
technologinius terminus (mikrofonas, pelé, klaviattra ir kt.).
Garsiai svarsto savo planuojamos veiklos eigg, pranesa apie
tai draugui, grupelei draugy, visai grupei. Klausinéja apie
iSgirsta, matyta, sugalvota, pajausta. Pasakoja, kalba apie
savo patirtj, norus, svajones, problemy sprendima,
svarstymus, jvardindamas jvairias detales, savybes, blisenas,
vartodamas naujai iSgirstus sudétingesnés sandaros Zodzius.
Komentuoja meno kiirinius, atpasakoja pasakas, padavimus,
apsakymus, matytg ir girdétg per jvairias skaitmenines
laikmenas (TV, DVD, CD). Kuria ir pasakoja jvairius tekstus,
mjsles, humoristines istorijas, Deklamuoja savo sukurtus
kiirinélius, zaidzia prasmingais ir beprasmiais zodziais, bando
juokauti, kalba ,,ateiviy®, ,,uzsienio* kalbomis. Keic¢ia balso
stiprumg, kalbéjimo tempa, intonacijas ir kt.

garsy skambes] pamégdziojimuose, dainuojamoje
tautosakoje ir trumpuose eilérastukuose. Atsiliepia
Sypsena, démesiu, gestu, zvilgsniu. Kalba apie tai ka
galvoja, kg veikia. Uzmezga dialogg. [vardija paprastais
zodziais kasdien matomus daiktus, Zmones, gamtos
reiSkinius, gyvulius, augalus. Pasakoja apie suvokiamus
zaislus, Zaidimus, zmones, gamtos reiSkinius, gyvulius,
augalus. Trumpai pasakoja apie paveikslélj. Auklétojai
padedant, atpasakoja pasakéles, apsakymeélius, savo kalbg
palydi gestais, mimika. Varto knygeles, ,,skaito* knygeliy
paveikslélius. Pazjsta elementarius simbolius, pratinasi
jais zymeéti daiktus. Manipuliuoja jvairios medziagos
raidémis. Délioja daiktais korteles su daiktais ir jy
pavadinimais. Pratinasi taisyklingai vartoti kalboje
trumpuosius ir ilguosius balsius. Nustato pirma ir
paskutinj Zodzio garsa. Nusako zinomy daikty keleta
pozymiy. Vartoja kalboje esamojo laiko veiksmazodzius.
Taisyklingai vartoja kalboje vaiky ir suaugusiyjy vardus.
Nevartoja kalboje Zargoniniy vardy.

3.2.

Rasytin¢ kalba

1 zingsnis

Varto, zitiringja paveiksléliy knygeles, zitringja
paveikslélius. Stebi ragancius, domisi jvairiais rasikliais.

2 zingsnis

Savarankiskai ir padedant suaugusiajam varto knygeles.
Pradeda atpazinti jo mégstamas knygeles, nori, kad jas jam
paskaityty. Kartais knygeles laiko taisyklingai. Ziiirinéjant
paveikslélius, pirSteliu juos rodo. Reaguoja j skaitomg teksta
ranky/kojy judesiais, veido raiSka, emocijomis. [vairiais
raSikliais spontaniskai brauko popieriaus lape.

3 Zingsnis

Savarankiskai ir padedant suaugusiajam varto knygeles.
Pradeda atpazinti mégstamas knygeles, nori, kad jas jam
paskaityty. Kartais knygele laiko taisyklingai. Zitirinéja
paveikslélius, pirsSteliu juos rodo. Reaguoja i skaitomg teksta

Kiekvieng dieng klausosi pasakojimo, skaitymo apie tai,
kas vaikui pazjstama, zinoma. Klausosi pasakojamy ir
skaitomy trumpy jumoristiniy kiirinéliy, kurinéliy apie
kity krasty gyviinus ir pan. Pats ,,skaito‘. Ziiiri dideles,
spalvingas knygeles, kalendorius, zurnalus, reklaminiy
plakaty iliustracijas. Atsakinédamas j klausimus ir pats
klausia ,,Kodél?*, “Kada?*, ,,Ka?*, ,,Kaip?*, “Kas?,
dainuoja, deklamuoja, pasakoja. Vartoja esamaji, biisimg
ir btgj] laika, funkcinius zodelis j, pas, pries, i§, su. Stebi
skaitymg skatinanc¢ig aplinka (varto knygeles, zurnalus,
paveikslélius; zitiri | prilipdytus uZrasus ant baldy su jy
pavadinimais bei uzrasus ir simbolinius paveikslélius ant
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ranky/kojy judesiais, veido raiska, emocijomis. Kreipia
démesj j aplinkoje esancias raides, zodzius, simbolius.
Ivairiais rasikliais spontaniskai brauko popieriaus lape.

zaisly lentyny ir pan.).

Vaikas keverzoja ir radingja ant dideliy ir mazy raSymo
lenteliy, popieriaus rasikliu, piestukais, kreidelémis. Stebi
uzraSyta savo varda ant pieSinio, darbelio, kortelés. Pasako
savo ir kity vardus, atsiliepia, pasauktas vardu, kalbasi,
klausinéja. Isijungia j pasakojima, bando kartu dainuoti.
Dalyvauja tradiciniuose lopselio-darzelio renginiuose,
iSkylose po artimiausig lopselio-darzelio aplinka bei
i8vykose ] vyresniy vaiky grupes. Stebi pedagoga, kai jis
garsiai komentuoja, kg daro, kg yra padargs, kg ketina
daryti toliau. Zaisdamas kalba su savimi. Komentuoja, ka
darys, stabdo, liepia.

4 zingsnis

Domisi skaitymu. Ima suprasti, kad skaityti visada malonu.
Vaizduoja, kad ,,skaito*‘ knyga, kuri jam buvo skaityta.
,»Skaito*“ knygeliy paveikslélius, jvardija jvairiy objekty ir
veikéjy bruozus, veiksmus. Domisi ne tik jvairiais rasikliais
bet ir kompiuteriu. Keverzonése ir piesiniuose pasirodo realiy
raidziy elementai ir raidés. Atkreipia démes;j j raides,
simbolius (grafinius vaizdus), pradeda jais manipuliuoti
jvairioje veikloje.

5 zingsnis

Domisi abécélés raidémis. Supranta, kad kazkurios raidés turi
savo pavadinima ir specifing grafing raiska. Pastebi zodZius,
prasidedancius ta pacia raide. Supranta aplinkoje matomy
spausdinty zodZiy prasme. Sugalvoja pavadinimus
paveiksléliams, knygeléms. [vardija specifinius skaitomo
teksto veikéjy bruozus. Kuria ir gamina ranky darbo
knygeles. Supranta skirtingy spaudiniy funkcijas
(kalendorius, valgiarastis, reklama, bukletas ir pan.).
,1liustruoja‘‘ pasakas, pasakojimus, istorijas, filmukus.
Braizo ir aiSkina planus, schemas, grafikus. Kopijuoja raides,
paprastus Zodzius. Bando rasyti raides, pradédami savo vardo
raidémis. Kompiuteriu spausdina savo vardg, trumpus
zodelius.

6 zingsnis

Domisi knygomis, jvairiais rasytiniais tekstais. Domisi
iliustracijomis, iesko jose teksto pagrindimo. Pradeda suprasti
ry$] tarp knygos teksto ir asmeninés patirties. Supranta
nesudétingy teksty siuzetg. Supranta paprastg informacijg.
Domédamasis spausdintu tekstu klausinéja. Supranta, kad
garsas siejasi su raide, o raidés sudaro zodj. Zino keliolika
abécélés raidziy. Pradeda skirti ZodZius sudarancius garsus,

Pazjsta, atpazjsta grafinius simbolius (raides, Zodzius,
tekstus, uzrasus ir kt.), zaidzia jais, jvairioje veikloje
vartoja, patys juos kuria, imituoja rasta (keverzoja, piesia,
ra$o raides, jy junginius, zodZzius). Stebi kaip raso
suaugusieji, mégina pamégdzioti. PieSia ornamentus,
spalvina, karpo, lipdo — lavina smulkiuosius ranky
raumenis (raSo molyje, smélyje, ant stiklo, lentoje ir kt.),
iliustruoja knygas, rengia piesiniy parodas. Jvardija keletg
jam reikSmingy raidziy. Nurodo, kurios raidés yra
didziosios, kurios — mazosios. PieSiniais, zenklais,
raidémis iSreiSkia savo i§gyvenimus, patirtj, mintis.
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skiemenis. Pazjsta parasyta zod] kaip atskiry raidziy junginj.
Gali perskaityti uzraSus, kuriuos mato gatvése, pvz.
parduotuviy, kirpykly, kaviniy pavadinimus. Supranta
raSymo tikslus.

Meninis ugdymas

is)

Meniné raiSka

1 zingsnis

Reaguoja | muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas
suklusdamas, nutildamas, nustodamas judéti arba
krykstaudamas, judédamas, zaisdamas balso intonacijomis,
garsais. Kalbinamas, zaidinamas reiskia emocijas, norus
jvairiomis balso intonacijomis, veido mimika, lingavimu,
plojimu, mojuodamas zaislu, daiktu. Storu piestuku, teptuku,
kreidele baksnoja, brauko, tepingja, spaudinéja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy krypciy linijy brézius, démes).
Domisi ir dziaugiasi dailés priemonémis, jas apZzilirinéja,
ragauja, varto.

2 zingsnis

Idémiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, mégdzioja
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus. Spontaniskai
zaidzia balso intonacijomis, ranky ir kojy judesiais.
Skambant muzikai ritmiSkai ploja, trepsi, tpcioja, barskina,
stuksena kokiu nors daiktu. Spontaniskai keverzoja ,,ranky
judesiy“ pieSinius, juos apziurinéja. DZiaugiasi (8ik¢ioja,
krykstauja, mojuoja rankomis), dailés priemonés paliekamu
pédsaku ir patiriamais jutimais (tirStais dazais, minksta tesla).
Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones intuityviai
atranda skirtingus veikimo su jomis biidus (brauko pirstais,
varvina dazus, maigo tesla). Geba plésyti popieriy, o véliau ir
atkirpti zirklémis. Geba 18 didelio lipdymo medziagos gabalo
atskirti mazesnj, minkyti nedidelj gabalélj tarp delny, volioti
ant lentelés. Geba lipdyti i$ plastilino, modelino ir molio bei
teslos.

3 zingsnis

Susidoméje klausosi dainy, instrumentiniy pagal muzika.
karinéliy, emocingai jas suvokia (Sypsosi, dziaugiasi, ploja
rankom, trepsi, sedédamas siipuoja kojas ar pan.). Vienas ir
kartu su kitais dainuoja dviejy- keturiy garsy daineles,
palydédamas jas judesiais. Drauge su pedagogu zaidzia
muzikinius zaidimus, eina rateliy, jy teksta imituoja ranky,
kiino judesiais. Juda pagal muzika: zingsniuoja, béga,
apsisuka, kiino judesiais imituoja kai kuriy gyviiny judesius.
ApziUrinéja, tyrinéja ritminius muzikos instrumentus ir jais
ritmiskai groja kartu su pedagogu. Kuria, dainuoja vieno

Vaizduoja jvairius zenklus: taskelius, briikSnelius,
apskritimus, linijas ir t.t., eksperimentuoja su piesimo
priemonémis. Uzdazo plokStumos dalis, tapo viena, o
véliau ir dviem spalvom. Piesia pieStukais, flomasteriais,
vasko kreidelémis, teptukais, guaSo dazais, akvarele,
Stampuoja jvairiomis priemonémis, piesia ant jvairaus
dydzio ir spalvy popieriaus. Tepa viena popieriaus
skiautele klijais, uzdeda reikiamoje vietoje ir prispaudZia.
Délioja paveikslélius ant flanelografo, magnetinés lentos,
popieriaus. Aplikuoja i§ paruosty formy, atskiry daliy,
pléso popieriy ir ji klijuoja, priklijavus nupieSia
trukstamas, smulkesnes dalis. Atplésia i§ didelio
popieriaus gabalo mazesnj, popieriaus juostele pléso
smulkiais gabaléliais, juos délioja popieriaus lape. Véliau
ima naudotis zirklémis, karpo popieriaus juosteles mazais
gabaléliais. Volioja tarp delny ir ant lentelés didesnj ar
mazesnj plastilino ar modelino gabalélj, iStempia,
sulenkia, jspaudzia duobutes, griovelius ir t.t. Plastilino
gabalélius klijuoja ant lentelés, ar nupiesto paveikslélio,
taip ji papuosdamas ar uzpildydamas erdve, lipdo i§
plastilino, modelino, molio ir kt. priemoniy, dekoruoja
jvairia gamtine medZziaga. Klausosi linksmy, ramiy,
mars$iniy, muzikos kiiriniy, instrumenty garsy, dainavimo.
Klausosi kontrastingos muzikos kiiriniy ir atlieka
atitinkamus judesius, nusako muzikos nuotaikg: linksma,
liidna, léta, greita ir t.t. Atlieka ritmiSkus judesius,
judesius su priemonémis (skarelés, kaspinai, zaisliukai)
pagal muzika. Eina ratuku susikib¢ rankomis, vorele,
zaidzia muzikinius ratelius, liaudies Zaidimus. Dainuoja
paprastas, trumpas daineles, daug karty kartoja su
auklétoja. Groja barSkuciais, bugneliais, Svilpynémis,
akmenukai, lazdelémis. Ritmiskai eina vietoje, ratu, ploja,
trepsi, stuksena pagal muzika.
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aukscio tonu savitus ZodZius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais. Zaisdamas su daiktu ar Zaislu
atliecka matytus veiksmus, judesius. Ivairiai intonuodamas
kalba apie tai, ka daro. Mégdzioja Seimos nariy kalba,
veiksmus. Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais
vaizduoja siuzeto elementus, reiskia savaime kilusias
emocijas. Spontaniskai reiskia emocijas, isptidzius dailés
priemonémis ir medziagomis. Brézia jvairias linijas, formas
vis labiau koordinuodamas ranky judesius. Bando kg nors
pavaizduoti (mama, masing). Savo keverzonése jzvelgia
daiktus ar jvykius. Eksperimentuoja dailés medziagomis ir
priemonémis, tyringja jvairius veikimo su jomis biidus.
PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

45,6
zingsniai

I8reiSkia jausmus, mintis. Kuria, atranda, jsivaizduoja, keicia,
pritaiko. Pastebi ir prisimena. Supranta aplinkg ir adekvaciai |
ja reaguoja. Supranta save ir kitus. Bendrauja, diskutuoja,
iSklauso. Pasiruosia darbui, efektyviai dirba, susitvarko savo
darbo vieta. Naudojasi jvairiomis dailés priemonémis.
Konstruktyviai prisideda prie bendry darby. Dainuoja
paprastas vienbalses daineles, ratelius, muzikinius Zaidimus,
mégdzioja gamtos garsus. Improvizuoja, kuria melodinius
motyvus, daineles, perteikia savo jspiidzius ir emocijas.
Ritmingai skanduoja skanduotes, ritmui taiko judesj. Jsijaucia
i skambancia muzika ir atliepia jos nuotaikos pobidj.
ISreiSkia save ritmiSkais ktino judesiais.

Juda erdvéje, derina savo judesius su kity vaiky judesiais.
Susikaupia, jsiklauso ] tyla, skiria muzikinius ir nemuzikinius
garsus. Groja paprasciausiais instrumentais, atlieka ir kuria
ritminius motyvus. Nusako muzikos tempg, jos garsuma,
nuotaikg. Pazjsta kai kuriy muzikos instrumenty skambesj.
Apibudina skambancig muzika. Improvizuoja balsu,
instrumentais, pasinaudojant mimika, kiino judesiais, jvairia
atributika. Dziaugiasi muzika ir muzikavimu. Juda savo
vidiniu tempu ir ritmu. Prisiderina prie iSorinio tempo ir
ritmo. Atlieka jvairaus stiprumo judesius. Perteikia nuotaika.
Orientuojasi erdvéje. Savais zodziais nusako Sokio sukeltus
isptudzius, perteikia juos piesiniais, garsais, judesiais. Atskiria
jvairiai judancius daiktus ir juos apibiidina. Suvokia ir pazjsta
savo tautg, Tévyng, pasaulj, adekvaciai taiko $ias sgvokas.

Tyrinéja vizualines iSraiskos priemones: spalvas
(pagrindinés — papildomos, Siltos — $altos...), linijas (linija-
pédsakas, daikty kontiiras...), fakttiras, jy savybes,
vaizdavimo bidus, tiirineserdvines formas (kubas, rutulys,
piramidé..., gamtos formos, lankstiniai...), plokStumines
formas, figiiras (geometrinés formos: kvadratas, trikampis,
apskritimas, gamtos formos: démés, siluetai...).
Susipazjsta su dailés darbais ir savokomis: su pagrindiniy
dailés Saky kiriniais, tautinio meno darbais, su
pagrindinémis dailés sgvokomis (skulptiira, tapyba,
keramika), su pagrindiniais komponavimo biidais
(vertikalés, horizontalés; simetrija, ritmas). Stebi aplinka,
gamtg, zmogy, jo veikla, kuria ir eksperimentuoja
ivairiausiomis dailés technikomis: piesia, tapo, dekoruoja,
lipdo, konstruoja, lanksto, pina, audzia, siuva, aplikuoja,
karpo, spausdina, raizo. Aktyviai dalyvauja kiirybinéje
veikloje: stebi, komentuoja, turtina zodyng, pateikia savo
idéjas, sumanymus, patiria teigiamas emocijas, formuoja
darbo jgiidzius, tobulina motorinius gebéjimus. Zaidzia:
zaidimus balsui, kvépavimui lavinti (kalbé&jimas,
dainavimas, skandavimas), Zaidimus ritminiams,
melodiniams deriniams, dinamikai, tempui suvokti,
atsipalaidavimo Zaidimus.

Dainuoja: solo ir grupéje, daineles balsui lavinti bei
intonaciniam — ritminiam zodynui turtinti, progines
daineles. Groja: solo ir grupéje, pritardamas dainelei ar
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Atpazjsta tradicinio paveldo apraiskas — Sventes, paminklus,
padavimus, tradicinés pasaul¢jautos faktus. Atpasakoja,
plétoja, kuria, apibiidina aplinkos reiskinius. Jsidémi ir
atpazjsta daikty pozymius, detales, savybes pagal tradicinius
palyginimus (mjslése, dainose ir kt.), kuria savus. Jautriai
reaguoja j gamtos, Seimos, bendraamziy aplinkos reiskinius.
Supranta kitaip galvojantj, toleruoja. Simbolizuoja veikéja —
parenka jam budingus judesius, garsazodzius. [sijaucia j
tariamus pojucius, supancig aplinkg. Perteikia pojucius
mimika, judesiais, balsu. Plétoja veiksmus — vaizduoja
veikéjo judesius, veiksmus, kalba, intonacija
isivaizduojamoje situacijoje, isivaizduojamose aplinkybése.
Plétoja veiksmus veikéjui budingu tempu — motyvuotai
parenka situacijai budingy veiksmy tempga. Vertina veikéjg —
parodo vaiko santykj su savo vaidinamu veikéju, suteikiant
jam tam tikras savybes. Kalba ir klausosi.

skambanciai muzikai. Juda pagal skambanc¢iag muzika:
reaguojant | metro pulsa; reaguojant j tempo, aukscio,
dinamikos pasikeitimus. Improvizuoja instrumentais,
balsu, kiino ir aplinkos garsais, judesiu. Kuria:
instrumentinius pritarimus dainelei, eilérasc¢iui, pasakai,
trumpus kiirinélius naudodamas instrumentus, balsus,
aplinkos bei kiino garsus, grafinius-simbolinius muzikos
reik§miy uzraSymus. Aptaria: muzikos nuotaika, atlikéjy
sudétj (solo-ansamblis orkestras), zanra (vokaliniai-
instrumentiniai, lop§ing, Sokis...), garso savybes
(aukstumas, ilgumas, stiprumas, tembras), dinamika,
tempa. Naudoja: nelokomotorinius/asies judesius (vietoje
— létai, gulti ir stotis, suktis, temptis, taptis ir kt.),
lokomotorinius judesius (erdvéje — eiti, bégti, Suoliuoti,
Sliauzti, verstis ir kt.). Sugalvoja ka kiekviena kiino dalis
gali daryti: (pvz.: judinti ranka, po to kita ranka, pecius,
galva, liemenj, klubus, viena, po to kitg koja, judinti visg
kiing ir galop sustingti ir nejudeéti). Juda nenaudodamas
tam tikry kiino daliy (ranky, kojy, galvos). Vaizduoja
raides, skaicius, jvairius nejudancius objektus: laikrodj,
akmenuka, bata, kéde ir pan. Perteikia pojucius: gélés
kvapa, saulés Siluma, Salta vandenj, tirpstantj leda ir pan.
Juda kaip lapas, véjas, lietus, snaigé, dramblys, tigras,
vabalas, vis¢iukas, gyvaté, kiskis ir kt. Sugalvoja: kaip eiti
— létai, linksmai, pavargus, bégti — iSsigandus, dairantis,
judéti erdvéje kontrastiSkai — eiti, pasokti, nusileisti ant
grindy, suktis; auks$tyn — Zemyn, judéti — sustingti,
Isitempti — atsipalaiduoti. Juda: pavieniui geometriniy
figiiry forma: ratu, astuoniuke, vingiuota linija, kvadratu ir
kt., poromis, stovint vienam prieSais kita — vienas vaikas
rodo sugalvotus judesius, o kitas atkartoja juos tarsi
veidrodyje, po to pasikeicia vaidmenimis, poromis —
suglaudus nugaras, lie¢iantis tik kaktomis, susikabinus
rankomis ir pan. Lenda po tiltais: vienas vaikas formuoja
erdves, kitas lenda pro jas, po to pasikeicia vaidmenims.
Juda grupémis, iSsirikiavus vienas paskui kitg (gyvatéle) —
priekyje esantis vaikas kuria ir rodo judesius, Kiti stengiasi
tiksliai atkartoti, po to pasikeicia vaidmenimis. SusipaZzjsta
su lietuviy liaudies tradiciniais Zanrais: klauso pasaky,
padavimy, sakmiy, mena mjsles, minkles, sako
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skaiCiuotes, greitakalbes, erzinimus, dainuoja dainas,
zaidzia zaidimus, Soka Sokius, ratelius, mégdzioja
aplinkos, gamtos garsus. Susipazjsta su kalendoriniy
$venéiy tradicijomis ir paprociais. Svenéia kalendorines
Sventes. Tyringja gamtos ciklus (mety laikai, ménesiai,
diena, naktis...), gamtos gaivalus (ugnis, véjas, vanduo...),
lauky darbus (javy darbai, rugiapjuté, kiilimas, malimas,
gyvuliy ganymas, Sienapjiité), augalus (medziai, gélés),
gyvinus, paukscius, su namy darbus (virimas, kepimas,
verpimas, audimas...). Interpretuoja ir pritaiko jvairius
tautosakos zanrus Siandieninei aplinkai. Susipazjsta su kity
kultiiry tradicijomis, paprogiais, tautosaka. Zaidzia ir
improvizuoja: jvairiy gyviiny, gamtos reiskiniy
pameégdziojimas, skatinant vaiko interpretacijg, mazi
etiudai (Seima, gatvé, parduotuvé, mégstamy filmuky,
pasaky situacijos), kiino plastikos zaidimai (pantomima).
Vaidina: pasitelkus I¢les (1élés - Zzaislai, pirStininés —
piestukinés 1¢lés, 1elés ant pagaliuky, 1élés marionetés), su
kaukémis (kaukés spektakliams, kaukés UZzgavénéms),
muzikiniame spektaklyje. Kuria: siuzetus vaidinimams
(pasakos, gyvenimiskos situacijos), scenografija i$
aplinkos daikty (kédés, stalai...), muzikinj fong, garsus.
Aptaria ir reiskia savo nuomone: apie matytus ir vaidintus
spektaklius, apie personazy elgsenos motyvus, apie kiino
plastika.

4.2.

Estetinis
suvokimas

1 zingsnis

Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo pasitenkinima
(krykstauja, siekia paliesti rankomis), kai yra emocionaliai
kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius, graziy formy
daiktus, spalvingus paveikslélius, Zaislus, girdi ritmiskus
muzikos ir kitus garsus, mato Sokio judesius.

2 zingsnis

Skirtingai reaguoja girdédamas besikeicianciy intonacijy
suaugusiojo kalbinima, muzikos garsus, matydamas grazius
gamtos bei aplinkos vaizdus, dailés kiirinius, Sokancius ir
vaidinanéius vaikus ar suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja
tai, kas jam patinka.

3 Zingsnis

Atpazjsta (sukliista, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos
kiirinius, matytus Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés
kiiriniy objektus. Emocingai reaguoja girdédamas darny
garsy, intonacijy, zodziy sagskambij, zitirinédamas savo ir kity
piesin¢lius, spalvingas knygeliy iliustracijas, Zaislus,

Emocing biiseng pradeda reiksti kreidelémis, spalvotais
piestukais, tapymo priemonémis, savarankiskai
pasirinkdamas spalvas, taip pat kurdamas jvairias formas.
Stebi ir aptaria savo ir kity darbus, randa pazjstamus
daiktus, personazus, orientuojasi erdvéje (,,sauluté
danguje®, ,,namelis stovi ant Zemés* ir pan.). Klauso
specialiy daineliy vaikams, pasakojimy su dainelémis bei
klasiking muzika. Klausosi zinomos melodijos atlickamos
jvairiais instrumentais. Jsimena ir atpazjsta girdétg
muzikg. Pasitikédamas savo muzikinémis galiomis vaikas
individualiai muzikuoja, pakartoja, tiksliai atkuria
melodija balsu arba ritmingais judesiais. Pamokytas, geba
elgtis pagal sceninio elgesio taisykles: iSeina j ,,sceng®,
nusilenkia, palaukia kol baigsis plojimai, padékoja
,,publikai®. ,,Groja“ kokiu nors instrumentu, improvizuoja,
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dziaugdamasis savo puosSnia apranga. Paklaustas pasako, ar
patiko muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

aiskina, ka reiskia jo ,,muzika®. Vaikas kviecia ir kitus
(suaugusiuosius ir vaikus), kad dainuoty, Sokty, groty
kartu su juo. Pritaria suaugusiajam. Paprastas, aiSkaus
teksto, idomaus turinio, lengvas atlikti dainas dainuoja
individualiai ir grupémis. [simena dainy zodzius
(nekreipiant démesio j netikslig tartj). Laiku pradeda ir
baigia dainuoti, iSklauso pauzes. Rodant pedagogui vaikas
atlieka naujus judesius ir judesiy pagalba atskiria muzikos
kontrastus: tyliai-garsiai, 1étai-greitai. Laisvai juda pagal
muzika (taip pat ir liaudidka). Zaidzia siuzetinius
improvizacinius Zaidimus. ZaidZia teatrinius zaidimus
individualaus pamégdZziojimo forma (pamégdzioja
suaugusjji, gyviing). Zaidzia: lyg biity mama, tétis,
vairuotojas, gydytojas; apsimeta katyte, Suniuku ir pan.
Zaidzia didaktinius zaidimus — dramatizacijas su daiktais
(maudo ir rengia léle Ale, maitina Suniukg ir pan.), bet ir
atlieka tariamus veiksmus (lyg valgo, miega, verda ir
pan.). Naudoja siuzetinius zaisly rinkinius: gyviinus,
ivairiy formy figiiréles.

Savarankiskai ir atsakingai pasiruosia darbo vieta, o
baigus veiklg susitvarko. Saugiai ir tvarkingai naudojasi
dailés reikmenimis. Mato, suvokia, palygina klasikinius
dailés kiirinius. Geranoriskai vertina draugy, kity Zzmoniy
kiirybinius bandymus, vaikai nuosekliai dirba grupéje,
tariasi dél busimo darbo rezultato, vertina savo
pasiekimus.

4 zingsnis

Keliais zodziais ar sakiniais pasako savo jspudZzius apie
klausyta muzika, dainele, eilérastj, pasakg, matyta Sokj,
vaidinimg, dailés kiirinj, knygeliy iliustracijas, gamtos ir
aplinkos daiktus ir reiSkinius, pastebi ir apibiidina kai kurias
ju detales Skirtingai reaguoja (ramiai ar emocingai)
klausydami ir stebédami skirtingo pobiidzio, kontrastingus
meno kirinius, aplinkg. Dziaugiasi menine veikla, nori
dainuoti, Sokti, vaidinti, pasipuosti. Paklaustas pasako savo
nuomong kuris muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis, drabuzis, zaislas grazesnis. Reaguoja j kity
vertinimus.

5 zingsnis

Dalijasi jspudziais po koncerty, spektakliy, parody, renginiy
lankymo. Supranta ir pakomentuoja kai kuriuos meninés
kiirybos proceso ypatumus (siuZeta, veikéjy bruozus,

Klausosi grozinés literatiiros, poezijos kiirinéliy,
atkreipdami démes;j j teksto turinj ir forma, pastebédami
menings iSraiSkos priemones: palyginimus, epitetus ir kt.,
vartoja juos savo kalboje, mégdZioja jvairias intonacijas.
Lankosi meno parodose, galerijose, muziejuose,
koncertuose, kine, teatre, renginiuose, dalijasi jspuidziais.
Dalyvauja susitikimuose su menininkais, susipaZzjsta su jy
kiiryba. Kuria meninius darbelius, dainuoja, Soka, vaidina,
klausosi muzikos kiiriniy. Rengia kiirybiniy darby
parodas, aptaria savo ir draugy kiiryba, grozisi ja. Stebi
gamtos, aplinkos grozj, klausosi gamtos garsy.
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nuotaika, spalvas, veiksmus). Pasako, kaip jautési ir kg patyré
dainuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vaizduodamas dailés
darbeliu, kg vaizduoja savo kiiriniuose. Mégaujasi meninés
veiklos eiga, muzikavimu, Sokiu, vaidyba, dailés veikla.
Rodo pasitenkinimg bendra veikla ir kiiryba, gérisi savo ir
kity menine veikla, geru elgesiu, darbais. Grozisi gamtos
spalvomis, formomis, garsais. Pasako savo nuomone apie
muzikos kiirinélj, dainelg, Sokj, vaidinimg, dailés darbelj,
aplinkg, drabuzj, tautodailés ornamentais papuostus daiktus.

6 zingsnis

Pasakoja jspudzius apie muzikos, vaidinimo, Sokio, dailés,
tautodailés kuriniy siuzeta, vaizduojamus jvykius, veikéjus,
nuotaika, kilusius vaizdinius. Placiau papasakoja, ka sukiire,
kaip pats bei kiti dainavo, grojo, Soko vaidino, piesé.
Stengiasi kuo graziau $okti, vaidinti, deklamuoti, dainuoti,
groti, piesti, konstruoti. Gérisi ir grozisi savo menine kiiryba.
Pastebi papuosta aplinka, meno kiirinius ir pasako, kas jam
grazu. Palankiai vertina savo ir kity kiirybine veikla, pasako
vieng kita mintj, kodél grazu.

Sveikatos saugojimo ugdymas(is)

Fizinis aktyvumas

1 zingsnis

Sédi, §liauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén,
laiptais aukstyn, ko nors jsitvéres atsistoja, stovi laikydamasis
ar savarankiskai, zingsniuoja laikydamasis, vedamas arba
savarankiskai. Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka
akimis, paCiumpa ir laiko daikta saujoje, paglosto zaislg jo
neciupdamas, kisa ji i burna, purto, mojuoja, stuksena,
gniauzo, dviem pirstais — nyksciu ir smiliumi — suima smulky
daikta, perima daiktus i§ vienos rankos j kitg.

2 zingsnis

Savarankiskai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j
priekj, Song ir atgal, eina stumdamas ar tempdamas daikta,
béga tiesiom kojom, atsisédes ant riedancio zaislo stumiasi
kojomis, pralenda per klititis keturpéscia, padedamas lipa
laiptais auk$tyn pristatomuoju zingsniu. Pasuka riesa,
apvercia plastaka delnu Zemyn, pasuka delnu aukstyn,
mosteli plastaka, paima daiktg i§ virSaus apimdamas jj
pirstais, iSmeta daiktus i$ rankos atleisdamas pirstus, ploja
rankomis. Ridena, meta, gaudo, spiria kamuolj.

3 Zingsnis

Pastovi ant vienos kojos (3-4 sekundes). Tikslingali, skirtingu
ritmu eina ten, kur nori, vaik§¢iodamas apeina arba perzengia
klititis, eina placia (25 — 30 cm.) linija. Béga keisdamas
krypti, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu

Atlieka ryting manksta, eina pasivaiksc¢ioti. Dalyvauja
sportinése pramogose, Sventése, rytinéje mankstoje, kiino
kultiiros uzsiémimuose, pasivaiks¢iojimuose ir kt. judrioje
veikloje. ZaidZia judrius, orientacija lavinanéius Zaidimus,
juda, aktyviai veikia. Paprasius parodo, kg kiekviena kiino
dalis gali daryti: (pvz.: judinti ranka, po to kita ranka,
pecius, galva, liemenj, klubus, viena, po to kita koja,
judinti visg kiing ir galop sustingti ir nejudéti). Sukurta
grupéje judéjimo erdvé, parenkamos priemonés
stimuliuota fizinj vaiky aktyvuma, skatina pazinti savo
kiino galias.

Atlieka griiddinimosi, pédos bei taisyklingos laikysenos
formavimo pratimus. Esant palankiom salygom atlieka oro
ir vandens procediiras.
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laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly. Atsispirdamas
abiem kojomis pasoka nuo zemés, nuSoka nuo laiptelio,
persoka linijg. Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky,
ranky ir kojy judesius, todél tiksliau konstruoja, veria ant
virvutés sagas, ridena, méto, gaudo, spiria kamuolj, jkerpa
popieriaus krasta.

4 zingsnis

Stovédamas pasistiebia, atsistoja ant kulny, stovédamas ir
sédédamas atlieka jvairius judesius kojomis bei rankomis.
Eina ant pirsSty galy, eina siaura (5 cm) linija, gimnastikos
suoleliu, lipa laiptais auk$tyn — Zemyn nesilaikant uz turékly,
Sokinéja abiem ir ant vienos kojos, nusoka nuo paaukstinimo.
Mina ir vairuoja triratuka. PieStuka laiko tarp nykscio ir kity
pirsty, tiksliau atlieka judesius plastaka ir pirstais (ima,
atgnybia, suspaudzia dviem pirstais, kocioja tarp delny) bei
ranka (mojuoja, plasnoja). IStiestomis rankomis pagauna
didelj kamuolj. Judesius tiksliau atlieka kaire arba deSine
ranka, koja.

Kiekvieng ryta atlieka ryting mankstg. Kiekvieng diena,
i§skyrus lyjant ir sningant, eina pasivaikscioti i lauka,
laiku keliasi, eina dienos poilsio, atlieka oro ir vandens
procediiras, savimasazo bei pédos ir taisyklingos
laikysenos pratimus, dalyvauja kiino kulttiros
uzsiémimuose, sveikatingumo savaitése, sporto Sventése.
Zaidzia, juda, aktyviai veikia bei ilsisi, turi galimybe
pasidalinti su draugais ir pedagogais ne tik
dziaugsmingais, bet ir skaudziais iSgyvenimais,
sulaukdamas jy paramos bei pagalbos, vaikas jauciasi
saugus, auga atviras, pasitikintis. Zaidzia lauko, sportinius
bei judrius zaidimus, Zaidimy aik$teléje mokosi vaZinétis
dviratuku, paspirtuku, Ziemos metu — rogutémis ir t.t.,
dalyvauja estafetése, sportinése pramogose, varzybose,
iSbando savo jégas, vikruma, dragsg, mokosi laiméti ir
garbingai pralaiméti.

5 zingsnis

Eina pristatant péda prie pédos, pakaitiniu ir pristatomuoju
zingsniu, aukstai keliant kelius, atliekant judesius rankomis,
judant vingiais. Bégioja vingiais, greitédamas ir 1étédamas,
i§sisukinédamas, béga ant pirsty galy. Sokinéja abiem kojom
vietoje ir judant pirmyn, ant vienos kojos, Sokinéja per
virvute, perSoka zemas kliiitis, pasoka siekdamas daikto.
Piestukg ir Zirkles laiko beveik taisyklingai. Tiksliai atlieka
sudétingesnius judesius pirstais ir ranka (veria ant virvelés
smulkius daiktus, uZsega ir atsega sagas). Meta, spiria
kamuolj i$ jvairiy padéciy, j taikinj, tiksliau gaudo, musingja.
Isisupa ir supasi sipynémis.

6 zingsnis

Eina ratu, poroje, prasilenkiant, gyvatéle, atbulomis, Sonu.
Béga pristatomu ar pakaitiniu zingsniu, aukstai keldamas
kelius, béga suoleliu, jkalnén, nuokalnén. Sokinéja ant vienos
kojos judant pirmyn, $oka j tolj, j aukstj. Vaziuoja dviraciu.
Rankos ir pirSty judesius atlieka vikriau, greiciau, tiksliau,
kruopsciau. Tiksliau valdo piestuka bei zirkles ka nors
pieSdamas, kirpdamas. Su kamuoliu atlieka sporto Zaidimy
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elementus, Zaidzia komandomis, derindami veiksmus.

5.2.

Kasdieninio
gyvenimo
jgudziai

1 zZingsnis

Bando valgyti ir gerti i§ puodelio savarankiskai.

2 zingsnis

Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai. Jaucia, kada
nori tustintis ir $lapintis, kartais tai parodo mimika, Zenklais
arba pasako. Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda“.
Suaugusiojo padedamas plaunasi, §luostosi rankas, iSpucia
nosj. Paprasytas padeda Zaisla ] nurodytg vieta.

3 Zingsnis

Valgo ir geria savarankiskai. Pradeda naudoti stalo jrankius.
Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti. Pats eina j tualeta,
suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia. Padedamas bando praustis,
nusisluostyti veida, rankas. Padeda vieng kita daikta j vieta.
Atsiranda pirmieji elgesio su zirklémis jgudziai.

Zaidimo pagalba susipaZjsta su higienos reikmenimis:
muilu, ranksluosc¢iu, nosine ir Sukomis. Atlieka veiksmus
su higienos priemonémis, véliau juos naudoja zaisdami.
Klausosi pasakojimy, skaitomy kiiriniy apie $vara, dienos
ritma, saugy elgesj namuose, gamtoje. Zaidimy metu
itvirtinami savarankiskumo jgudziai: maitina 1éles, jas
rengia, guldo, veda pasivaiks§cioti, bando tvarkingai sudéti
drabuzélius. Dengia stala, imituoja maitinimosi judesius,
elgesij prie stalo, bendrauja su Salia esanciais. Stalo
zaidimy, knygeliy, plakaty, korteliy pagalba susipazjsta su
vaisiais, darzovémis, sveiku maistu, turimas zinias
jtvirtina zaisdami. Klausydamiesi pasakojimy, skaitomy
istorijy suzino apie daiktus, kurie yra pavojingi vaiky
sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai vaikai su jais
7aidzia. Zaidimy metu formuojasi saugaus elgesio
igiidziai. PieSdami isreikia savo emocijas ir pojuicius.
Bando papasakoti, ka pavaizdavo savo darbelyje.

4 7ingsnis

Valgo gana tvarkingai. Primenamas po valgio skalauja burna.
Pasako, kodél reikia plauti vaisius, uogas, darZzoves. Padeda
suaugusiajam serviruoti ir po valgio sutvarkyti stala.
Dazniausiai savarankiskai naudojasi tualetu ir susitvarko juo
pasinaudojes. Siek tiek padedamas apsirengia ir nusirengia,
apsiauna ir nusiauna batus. Siek tick padedamas plaunasi
rankas, prausiasi, nusi§luosto rankas ir veida. Priminus
¢iaudédamas ar kosédamas prisidengia burng ir nosj. Pasako,
kad negalima imti degtuky, vaisty, astriy ir kity pavojingy
daikty. Gali sutvarkyti dalj Zaisly, su kuriais zaidé.

5 Zingsnis

Valgo tvarkingai, dazniausiai taisyklingai naudojasi stalo
jrankiais. Domisi, kuris maistas sveikas ir naudingas.
Serviruoja ir tvarko stalg vadovaujamas suaugusiojo.
SavarankiSkai apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna
batus. Priminus plaunasi rankas, prausiasi, nusi§luosto rankas
ir veidg. Priminus stengiasi sédéti, stovéti, vaikscioti
taisyklingai. Priminus tvarkosi Zaislus ir veiklos vieta.
Stengiasi saugoti save ir Kitus.

6 zingsnis

Valgo tvarkingai. Pasako, jog maistas reikalingas, kad
augtume, blitume sveiki. Jvardija vieng kitg maisto produkta,

kurj valgyti sveika, vieng kitg — kurio vartojima reikéty riboti.

SavarankiSkai serviruoja ir tvarko stalg. Savarankiskai

Sveikatos valandéliy metu suZzino kaip atrodo ir jauciasi
sergantis zmogus, ieSko negalavimo priezasciy ir jy
pasalinimo biidy ir priemoniy, suzino apie sveikg
gyvenimo biidg, higieninius reikalavimus. Stebédami
sergancius ir sveikus zmones nuotraukose,
paveikslélivose, girdédami jvairias istorijas apie ligonius,
iesko ligos pozymiy, i§ veido ar kiino iSraiSkos nustato,
kas yra sergantis. Zinias jtvirtina individualiy uzsiémimy
metu, per zaidimus, pokalbiy metu. Naudojasi asmeniniais
higienos reikmenimis (Sukomis, burnos skalavimo
stiklinaitémis, vienkartinémis nosinaitémis ir kt.).
Sveikatos valandéliy metu susipazjsta su maisto reikSme
zmogaus sveikatai, sveikos mitybos reikalavimais, Zino,
kad vaisiai ir darzovés — vitaminy Saltinis, aiSkinasi
mitybos piramideés sudétj. Gamina, valgo ir kitus vai§ina
$vieziy darzoviy, vaisiy patiekalais bei kt. Pries valgio
gaminimg nusiplauna rankas, uzsirisa skarele ar uzsideda
kepuraite, po darbo sutvarko darbo vietg. Praktinés veiklos
metu susipazjsta su stalo dengimo reikalavimais.
Kasdienio maitinimosi metu, naudodamiesi stalo jrankiais,
igyja praktiniy gebéjimy teisingai naudotis stalo jrankiais.
Ugdomosios veiklos metu aptaria jvairias pavojingas
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apsirengia ir nusirengia, apsiauna ir nusiauna batus. situacijas, aiSkinasi jy atsiradimo prieZastis, ieSko
Suaugusiyjy padedamas pasirenka drabuzius ir avalyne pagal | sprendimy, kaip jy iSvengti. Dalyvauja saugaus eismo,
orus. Priminus ar savarankiskai plaunasi rankas, prausiasi, sveikatos saugojimo programose, projektingje veikloje.

nusisluosto rankas ir veidg. Priminus stengiasi vaikscioti,
stoveti, sédéti taisyklingai. DaZniausiai savarankiskai
tvarkosi zaislus ir veiklos vietg. Savarankiskai ar priminus
laikosi susitarty saugaus elgesio taisykliy. Stebint
suaugusiajam saugiai naudojasi veiklai skirtais astriais
jrankiais.

Rekomenduojamos temos pagal kompetencijas:

Emocinis ir socialinis ugdymas(is) - socialiné kompetencija — gyventi ir bati greta, kartu. Rekomenduojamos temos socialinei kompetencijai
ugdyti(s): ,,Mano draugai®, ,,AS ir kiti“, ,,Mano Seima“, ,,Mano gimtin¢, jos Zmonés®, ,,Mano mieli namai®, ,,Mano augintinis®, ,,Atvérus
modiutés skrynig®, ,,Mano elgesys — kity palankumas ir saugumas®, ,,Silti jausmai baltais Zodeliais sninga“, ,,Gérj ir grozj kuriame darbu*,
»Adventas — laukimo metas®, ,,Sauluté Sviesiausia, motulé geriausia®, ,,Pabiisiu sau teiséju®, ,,Noriu buti toks kaip tétis“, ,,Tingéti negarbinga,
tingéti negrazu®, ,,Du oZziukai ant tiltelio...*, ,,Kas gerai, o kas blogai?* ir kt.

Sveikatos saugojimo ugdymas(is) - sveikatos saugojimo kompetencija — orientuota j nuostatos augti sveikam ir stipriam, siekio rapintis savo
ir kity sveikata bei saugia aplinka formavimg. Rekomenduojamos temos $iai kompetencijai ugdyti(s): ,,Mano kiinas®, ,,Noriu augti sveikas ir
zvalus!“, ,,Mano draugai: Sukos, muilas, Sepetukas®, ,,Dvi sesytés per kalnelj nesueina®, ,Sepetukas ir dantukas®, ,, Kokia daili suknelé ir Svartis
bateliai®, ,,Kaip atsiranda maistas. Kasnelio kelioné¢“, ,L¢lés Alés gimtadienis®, ,,Maistas ir sveikata®, ,,.Smaguriy muge®, ,,Vitaminy
karalyste®, ,,Mano dienelé®, ,,Juda rankelés, trepsi kojelés®, ,,Vandens laSelio kelioné®, ,,Saugokis ligos! Vaistai®, ,,AS tave saugau, saugokis ir
tu!®, ,,A$ saugus namuose® ir kt. Fizinis aktyvumas uztikrinamas kiino kultiiros uzsiémimy, rytiniy manksty, pasivaiksciojimy lauke metu.

Pazinimo ugdymas(is) - pazinimo kompetencija — tyrinéti ir atrasti pasaulj. Rekomenduojamos temos pazinimo kompetencijai ugdyti(s): Mano
ktinas®, ,,JJausmy pasaulyje®, ,,AS panasus ] kitus®, ,,Esu nepaprastas ir jdomus®, ,,AS buvau pipiras, o dabar jau vyras®, ,,Viskas zaidimas ir
nezaidimas®, ,,Technikos stebuklai®, ,,Viska noriu iSmatuoti, viska reikia suskaiciuoti, ,,Pasteb¢k ir pavadink®, ,,Daiktai aplink mane®, ,,Atrask,
kas mus sieja“, ,,AS ir laikas. Mano diena®, ,,Ekologijos takeliu®, ,,Krinta lapas uosio, krinta lapas klevo®, ,,O1, tu, ziema Ziemuze*, ,,Ziema,
ziema, bék i§ kiemo*, ,,Cir vir vir pavasaris®, ,,Rid rid rid margi marguciai“, ,,Kalédos — stebukly metas®, ,,Lietuvos augalai, pauksciai, zvérys ir
kiti gyviinai®, ,,Gamtos reiskiniai®, ,,Saugus elgesys gatvéje, gamtoje, namuose*.
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e Kalbos ir komunikavimo ugdymas(is) - komunikavimo kompetencija — klausytis, kalbéti, bandyti skaityti, rasyti, iSreiSkiant save ir
bendraujant su kitais. Rekomenduojamos temos komunikavimo kompetencijai ugdyti(s): ,,Klausyk, vaikeli, kaip skamba raideles!®, ,,Ka
pasakoja knygos lapeliai®, ,,Kuriu pasaka®, ,,Paklausyk, kaip a$ sakau...“, ,,Atgij¢ paveikslé¢liai®, ,, Kas ¢ia ne taip?“, ,,SusimaiS¢ zodZziai®,
,Pasakyk kitaip®, ,,Pokalbiy kertelé*, ,,Kiek kalbeliy, kiek kalby!* ir kt.

e Meninis ugdymas(is) - meniné kompetencija — jsivaizduoti, pajausti, kurti, grozétis. Rekomenduojamos temos meninei kompetencijai
ugdyti(s): ,,Grozis ir géris — visada kartu®, ,,Kalédos — stebukly metas®, ,,Kas tu esi, Sviesos ugnele?*, ,,Mociutés skrynioje®, ,,Velyky marguciy
pilnos kisenés“, Meny savaité, ,,Sveciuose - pasaka®“, ,,A$ kuréjas”, , Kaziuko mugé. Amatai“ ,,Spalvos ir spalviukai“, ,,Mano vaizduotés
pasaulis*.

Priemonés komunikavimo kompetencijai ugdyti:

e knygos vaikams (knygelés, zurnalai, vaikiskos enciklopedijos, albumai, zemélapiai ir kt.); e zaislinés knygelés (su iSkirptais langeliais,
perspektyviniu vaizdu, turin¢ios vaizdo ir garso efekty), recepty, telefony knygos vaiky zaidimams; e raidynai, plakatai;  popierius (kortelés, juostelés,
lapeliai); o skirtukai, Zymekliai knygoms; e zodZiy korteliy rinkiniai; e stalo zaidimai su raidémis, uzrasais skirti kalbai ugdyti; e kiirybiniai, didaktiniai,
stalo Zaidimai, loto; e kubeliai, automobiliai ir kt. su uzrasais; pasaky, muzikos jraSai (kompaktiniai diskai, garso kasetés) ir kt.; ® siuzetiniai zaislai -
masinélés, lelés, vézimeliai, Zaisliniai baldai, indai, minkSti Zaislai, gyvinai, pastatai ir jvairiy zmoniy figiirélés; e kompiuteris, kompiuterinés
programos (pvz., programos, padedancios vaikui atpazinti raides, skai¢ius, bandyti rasyti ir kt.); @ ugdymo turinj papildan¢ios priemonés (baldeliai); ®
konstruktoriai, lavinamosios kiirybinés dekoracijos; e kitos, komunikavimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemonegs.

Priemoneés sveikatos saugojimo kompetencijai ugdyti:

e délionés, plakatai, paveiksléliai ® zmogaus kiino maketas; e interaktyvios lentos; e vaikams pritaikyti indai ir stalo jrankiai; ® priemonés varstymui,
treniruokliai (batutas ir kt.); e Siurkstas, gruobléti kiliméliai, ¢iuziniai, jvairios minksStos porolono formos; e jégos ugdymo priemonés (kamuoliai,
kelmeliai ir kt.); e griidinimosi priemonés (indai vandeniui ir kt.); e riedantys zaislai (karuciai, automobiliai, traukiniai ir kt.); e triraciai, rieduciai,
paspirtukai, rogutés, slidés; e audeklo atraizos, kaspinai, skarelés, skraistés Sokiui, kutai Sokiui, elastingas popierius; e pirsty, delny, pédy atspaudy
darymo medziagos (dazai, molis, smélis ir kt.), kiino dazai; e badmintonas; e lankai, Sokdynés, virvutés, kamuoliai, sviediniai, kégliai; e zaidimy
aikStelés (Ciuozyné, supynés, laipiojimo kopetélés, sienelé, virve, tunelis ir kt.); e spyruoklinés supynés, Sokiukai, siipuoklés, e palapinés; e
pusiausvyros priemongs (faktirinés plytelés), sienelés, kopetélés, laipynés, lindynés, kopimo sienelé, laipiojimo virves, tilteliai, suoleliai ir jy



39

komplektai (grupéms ir vaiky lauko zaidimy aikSteléms); e priemonés zymejimui (kiigiai, lazdos, zymekliai, formos ir pan.); e stalo zaidimai,
Sachmatai, Saskés; e Kitos, sveikatos saugojimo kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemonés pazinimo kompetencijai ugdyti:

e vanden] geriantis popierius, medziaga; e vaSkas, parafinas, zvakés; e rasomoji, magnetin¢ lentos; e lentynélés, spintutés, dézés, krepsiai
zaislams, medziagoms ir priemonéms; e informaciniai leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo Zaidimai ir kt.); e korteliy rinkiniai (skaiciy,
formy, dydziy, spalvy, prieSingybiy, prieZasties-pasekmés ir kt.); e Sviesos stalas ir jam reikalingos priemonés (smélis, ,,ménulio smélis*, akmenukai,
gamtin¢ medziaga); 14 e eksperimentavimui, tyrin¢jimui, bandymams atlikti skirta jranga: jvairiis indai, mégintuvéliai, piltuveliai, vamzdeliai, pipetés,
kempinés, svarstyklés, sieteliai, zibintuvéliai, balionai; e laikrodziai, smélio laikrodukai, magnetai, mikroskopai, statoskopai, termometrai, kompasai,
priemones herbariumui gaminti, didinamieji stiklai, zitironai ir kt.; e jvairios ilgio matavimo priemongés, svirtinés svarstyklés, skai¢iavimo pagaliukai; e
erdvinés ir plokStuminés geometrinés figiiros; e pinigy pavyzdziai, jvairlis zenklai; zaislai tapatinimui, grupavimui, rii§iavimui, serijy déliojimui; e
priemonés zaidimui su sméliu ir vandeniu: vandens ir véjo maliinéliai, muilo burbulai, zZaislinés plunksnos, paraSiutai ir kt.); e iSardomieji ir
sudedamieji zaislai, daikty modeliai, aitvarai (popieriniai, plastmasiniai, medziaginiai, mediniai ir kt.); ® medzio lentelés, kelmeliai, vaikiskos vinys,
Svitrinis popierius, flaneliné, kilnojamoji magnetiné lenta (su muzikiniais priedais); e terariumai, akvariumai, narveliai; e saugaus eismo ir elgesio
korteliy rinkiniai, délionés, stalo zaidimai; e techniniai zaislai (Zybsintys, pypsintys; prisukami, inerciniai, elektriniai, t.y. su elementais); ¢ ugdymo
turinj papildancios reikalingos priemonés (baldeliai); ® galvostkiai, labirintai; gamtos garsy jrasai, filmuota medziaga; e foto aparatas, foto kamera; o
darbo jrankiai — vaikiski grébliai, kastuvéliai, kibiréliai, puodeliai, vazonai géléms, géliy zemé, laistytuvai géléms, augaly daigynéliai ir kt. e Lietuvos
Respublikos véliava (maza), gaublys, Lietuvos Respublikos herbas, gimtojo miesto herbas; e kitos, pazinimo kompetencijos ugdymui reikalingos
priemones.

Priemonés meninei kompetencijai ugdyti:

e medziagos tapymui, pieSimui (guasas, akvarelé, kreidelés, pastelé, balta ir spalvota kreida, pilki ir spalvoti pieStukai, teptukai); e medziagos
kiirybiniams darbams: molis, plastilinas, modelinas, kanceliariniai peiliukai, pagaliukai ir kt.), lipdymo teSla, jvairaus formato, dydzio, spalvos
popierius, kartonas, gipsas, plastikas, klijai (PVA, sausi, universaliis, skirti akmenukams, karoliukams klijuoti) ir kt; e Stampavimo, antspaudavimo
priemonés, formelés; e priemonés darbo vietai uzdengti, apranga darbui su dazais; e Sirmel¢ ir kita jranga teatrui; e apranga ir vaidybos atributika
vaikams ($ilko skraistés, medvilné, vilnos audiniai, linas skraistés, skrybélés, bizuterija, karinos, karoliai, segés, dirzeliai ir kt.); o pirStuky 1élés, 1élés
marionetes, 1¢élés be ryskios veido iSraiSkos, neiSbaigti zaislai, 1€lés ant lazdeliy ir kt.; e muzikos ir techninés ugdymo priemonés: muzikinis centras,
vaizdo grotuvas, diktofonas; e muzikos instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdelés, barSkuciai, trikampiai, varpeliai, tambirinai, Zvanguciai,
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skuduciai, buigneliai, marakai, metalofonai, ritminiai muSamieji instrumentai ir kt.); e butiniausi jrasai (populiari, klasikine, liaudies, vaiky ir kt.
muzika); e muzikos Zenkly rinkiniai (penkliniy, naty, pauziy Zenklai); e molbertai, lentos, 15 e muzikinés dézutés, muzikiniai zaislai; e Svenciy
atributika (popierinés girliandos, Sirdelés, kaukés, zaislai eglutei, konfeti ir kt.); e kitos, meninés kompetencijos ugdymui reikalingos priemonés.

Priemonés socialinei kompetencijai ugdyti:

e Lietuvos Respublikos véeliava (maza); gaublys, gimtojo miesto herbas; e daikty modeliai papildantys ugdymo turinj ,,Virtuvele®, ,,.Ligoniné®,
,»Egluté® ir kt. (siuzetiniai baldeliai - vaikiski); e ryto rato kiliméliai, pagalvélés ugdymosi veiklai organizuoti; e saugaus eismo ir elgesio, vaiko teisiy
e automobiliai, automobiliniai garazai, trasos, plovyklos; e zaidimai poromis, keliese (domino, loto, SaSkés); e atsipalaidavimo zaislai (minksti,
siuzetiniai), sédmaiSiai; ® kompiuteriniai zaislai, kompiuteriniai filmai, CD vaikams, Zzaidimai; e Kitos, socialinés kompetencijos ugdymui reikalingos
priemones. Priemones ugdomajai veiklai pedagogas atrenka ir jas kirybiSkai atnaujina atsizvelgdamas i grup¢ lankanciy vaiky amziy, ypatumus,
poreikius, ugdomas kompetencijas.

5. UGDYMO PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Auklétojos pripazjsta, remia ir skatina kiekvienos Seimos ugdymo tradicijas, kultiirg bei indélj j vaiky ugdyma. Nuolat analizuojama ugdymo
kokybe Seimoje ir grup¢je. Auklétojos naudoja daugybe formaliy bendravimo ir bendradarbiavimo su Seima metody ir budy, siekdamos aptarti vaiky
daromg pazanga. Renka informacija apie Seimos nariy interesus, pomégius, profesijas ir atsizvelgiant j tai skatina Seimas dalyvauti grupés veikloje ir
vaiky ugdyme. Tévai nuolat ir laiku informuojami apie vaiko ugdymo(si) pasiekimus.

Auklétojos atlieka rastiska vaiky pasiekimy vertinimg. Vaikus stebi veiklos centruose, stebéjimus uzrasinéja ir analizuoja, po to naudojasi jais
planuodamos ir individualizuodamos veiklg. Vaiky stebéjimas numatomas savaitiniuose ugdymo planuose. Ugdytiniy pasiekimai vertinami pagal 5
kompetencijas: socialing, pazinimo, sveikatos, komunikavimo, mening¢. Atpazinti auklétojoms vaiky ugdymosi pasiekimus ir poreikius bei tikslingai
ugdyti kiekvieng vaikg padeda Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSas, kuriame numatyta, kokius ugdymo procese gebéjimus, Zinias,
supratimg ir nuostatas turéty igyti vaikas, atsizvelgiant i jy amziy.

Vaiky pasiekimai vertinami du kartus per metus, kas pusmetj (spalio — geguzés mén.). Vaiky pasiekimy vertinimas padeda islaikyti ugdymo(si)
testinuma, planuoti individualy darbg su vaikais, numatyti ugdytiniam pagalbos formas ir badus.

Vaikai, turintys kalbos sutrikimy, vertinami rugséjo, sausio ir geguzés ménesiais, pagal kalbos vertinimo korteles, patvirtintas Lietuvos
Respublikos $vietimo ir mokslo ministro 2004 m. rugpjucio 9 d. jsakymu Nr. ISAK-1233. Vertinimg atlicka logopedas. Jis teikia rekomendacijas
grupiy auklétojoms, tévams (globéjams) apie vaiko ugdymosi galimybes, perspektyvas, aptaria pagalbos teikimo btidus. Pedagoginei psichologinei
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tarnybai rekomendavus, sudaromos individualios programos vaikams, kuriems ugdymo turinys pritaikomas. Vertinime dalyvauja auklétoja, tévai
(globéjai) ir patys vaikai.

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy medziaga kaupiama ,,Vaiko aplanke®. Jame kaupiami vaiko darbeliai, jvairios veiklos stebé&jimy
uzrasai, vaiko raSytinés kalbos pavyzdziai, nuotraukos, pasakojimai, zodiné kiiryba, specialisty komentarai, tévy pasteb&jimai. Auklétojos laikosi
nuostatos, pabrézianCios konfidencialumo svarbg bendraujant su vaiku ir jo Seima. Vaiko pasiekimai aptariami tik su Seimos nariais, o Seimos
problemos — individualiai su pedagogais.

Pedagogy tarybos posédziuose pedagogai pateikia bendrg informacija apie grupés pasiekimus, siejant juos su grupés ugdymo tikslais ir
uzdaviniais, bei numatant ateities perspektyva ir zingsnius.

Analizuodamos surinktg informacija, auklétojos vaiko aplanke sprendzia apie vaiko pasiekimus ir jo ugdyma(si). Auklétojos remiasi vertinimo
duomenimis, planuodamos ugdymo procesa, numatydamos vaiko ugdymo individualizavimo galimybes bei numatydamos savo — pedagogo —
kompetencijy tobulinimo sritis. Vertinimo duomenys nei$vieSinami, kaupiami vaiko asmens bylose, kurios perduodamos j archyva ir saugomos
vadovaujantis dokumenty archyvavimo reikalavimais.

Tévams (globéjams) pageidaujant Pedagoginé — psichologiné tarnyba gali atlikti vaiko brandumo mokytis pagal prieSmokyklinio ir pradinio
ugdymo programas vertinimus.
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